
 

 1 



 

 2 



 

 3 



 

 4 



 

 5 

                                          
  

 ٰ   ان ا
ئڻ   ر  و

 ِ زرا
 ِ  

  

  ان
ئز ا ئ    ا

 ي 
ائ  ،  ۽    زرا

  

   ا
و   ا ا 

ل   ڊائ 
  زر  

  

  ا
ئ  ٰ   اجم 

ئر  ڊائ ا
  زر  

  

  ئون
ئئ  ي  ،،   ب ڏا    ،م 

ڳ و ۽ ئو    ئن 
  

ا    
ئف  اوڍو  ئري ا ئب    ۽ 

ٽ  ز ۽    آئ
ئري ر    ا

 

  ئئ ڊزائ
  ا  

  
، زر  ئت ۽ آ   زر   ر زر ا ڊائ

  
رآبئد  ، بئز ب  ، ڪ ا  ب

 03111646111 ،9201276-022 ,9200108-022: :ن

    ان  ب
ئري  .1 ئري    07 ئر    

ئري  .2 وڙ ب ئڻ   ۾    8 وو

ارڪ  .3 ئڻ   ۾     09     وو

ئب   .4  10  ئئ 

ار  ا  .5 ئرش          11 

ک  .6 ئ       12 

ک  .7  13  ئر ۾   

ھئ  .8 ئ ڻ۽  ٽ  ڻ   15  ھ ۾   ب

ئم  .9 ر ذر ان  رو ٽ ۽ بئئ ائ   16  ز  

ک   .10     17  

ل دو   .11  18  ئ

ئر   .12 ئ ئ  ئ   19   ۽ 

ئل  .13 ئرائ ا ئت  زرا ۾   20     بئ

14.  ُ ئرو: ڻ  ب ئل  ب   21  ئئ 

ئل  .15 ئر ئري وار      22  زر 

ال  .16 ئ   ٽ ۽ زرا  ب ڙ    23  ئڻ  وڌ

ي  ڳ  .17 ئري Lumpy skin) (وڙ  ئڪ ب رن     24  ئ
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ئ  ي  ڻ  ن  ئ ن  ئر    ر  ڏ ا و آ  آبئد  . ئم 
ي  ن  ُ ۾   ئ،      ئ ئ   ئ     ن  ب  ئ ئر  آبئد

ئ   ڻ    و  ئڻ . ئر ۾ و ي ئ ئر ۾   ڏ   
ئ ئ  و  ئ ئ  ئن  ئ  ھ   ا       ن  . ئ ئ ن    

ئئ  آ ڻ  ئم  ئرن   ن آبئد ر   ئص  ڳ   ھ   ا ئر  وٽ . ا ا آبئد ا
 ُ    ، ئر ا ز آ ن   ئ ن  ا ۾ ئ  ۾      ي    

ن .   ئ و وار  ، ح   ي  ئ  ا ن    ي و ۽  
ن  ئن  و  وچ وچ ۾  ا  ُ ن  ا ن ئ ئن وڌڻ وار ح  ي  ن و  ا ن  ئ

ئ ئريھ،  ھ   ئ يي  چ   و ئن  ئ ب چ    ھ   ئڻ ُ  . ڻ ۽  ح ا ي  ا
و ن   و ُ وري  ئ و  ا ه  ئ ڌاڻئ و م   ، ئوا ب ئن وري    .ئ  

ڳ  ئ ۽   ڍ ئ     ان  وري    ٽ ا  ھ  ب  ئڻ ئ  
ن . ُ ن  ن  ئ ي ۽  ڻ و ر َٽ  ڳ  . ئن ز و ئ  ڍ  ۽ 

ي   ئل  ه ا ئ و ل،    ئر    ،   .  
ئن  ئر ا ڙ آبئد ڻ  د ر ئ  ئ  ڻ ۽ وڌ  ئن   ئ    

ئ ئر   ئ 03111646111  آبئد ي   ئ  رو  ي  ن  ئن  آ  .   ان 
ام  و ب  ئب “ زر   زر     وڳ  2۾    ”ئئ 

ن ن و   ئن  ن  ئ د زر  .    ئ ۾  وه   ئن  ان 
ئن ب ان  ي  ئر  ئ  و  ئئ   . ۾  

  

  ئٿ 
اج ئ  ٰ   م 

  ڊائ 
ئت   زر   ،زر ا

  رآبئد
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وع  وڪ  ھ ئر         ۾ 
ب  ر  رو ئم  ئر      آھ ۽  ۾ 
ئري  ء   ھ  و آھ  ئن  و واري  

ئ ء ھ ب ھ  وري آھ ا ڳ  ئص  ھ ھ   دي ڳئ
ھ ڳ   .ئل ر

ن  ء اڌ اڌ و  ڻ  ئ  ئري  ھ ا  
ڳ  ئھ  ھ  ن  ئر ھ  د  ئھڳ   ئ 

ي  ئرو  ڳئ  رت ۾  ئت   ئ ب و ۽  ا
ھ ي  ئل  ئڻ  ئن ب  ئ    .آ

ڳ  ھ ھ ن ز  و ئر ن  ھ ئري وار
ي ئ ئري    ئن  ئ  ب و آ  رو

ئر ھ  وھ  ڳ  ي ھ ھ ئ   انئاھ  آ
ئ ،ئئن  ئن ب رن  ئ ي   ۽  داري  ء 
ئد  . ھ ا  ب ئر    ء آبئد ھ  ا

ھ  ئھڳ  ن ھ ھ  ئر ن  ھ ء  ڻ  داري 
ئئ ھ آ ي  ئل  ئر ئر    ئن    . 

ء  ئھڳ  ن  ئر ن  ل  ئري  ئ  ھ ھڻ  د
ڻ  ئڻ  ئل   ي  و  ئن ز    ئو  ي رو

ل    ئ وري  ئر   و ڏئڏ  ا  2  ئڪ  .  
ئ ئڻ ڏ ڳ  ئ ،ان   ڻ   ھ  ئڪ   ھ ڏ

ئر ۾  24اڳ  ي  ئر     ئ  ڪ 
ھ ڻ   08ئن   07ئر  او    . 

ھ ڻ  ئري ۾    ،ام   اڌ و  
ڊ   اڍائھئ ھ  ام  اڌ و ئب ئن     

ئري ۾     ئن      آھ آھ ھ 
ھ ڻ   ڻ   ھ   ئن  ڻ     

ڳ  ھ  م ھ رت ۾  و   ھ  
و ن  و  ھ و ۽  ئڙو    .با   

ور  ا  ئرو  ري   ھ  اڌ   
ئن ڏ ڻ  ئرو  ئري  ڳ  اڌ و   ھ اڳ ۾ ڏ ڏ

ئ ئر  ھ ،ھ ئ  ب   ڳ ئڻ  م  ڏ

 .ھ 
دار ئڻ ھ   :ب رس وارو  ئ ئ  ئري  ڊي اي  

ب   ئري   رو و ۽  ئڙ ھڻ و ئرو  رت ۾  ڏ  
ئ ڳ ۾ ڏ ئڙون  ئڙون ئء  دوران  ئن  ھ  ي   

ا ء  ئ ب  ن ۽ رو با ز   ڳ  ن ھ ن ئوڏ
ن   .ئڙ 

ئرو او  ب  35ئن  30   ء رو ئ ھ  ڏ
و آھ  ئر ھ ئرو ئھئ  ء  ڊ     25ب

و آھ  ئر ھ ء  ب  ھ ۾ رو  .ڏ
ڙ واري  ئرو ئ    25 ۾ آڳئ   

ئن   ئ  01ا  ھ ئن  ئ       ئ
ئن  01ئرو  ئ 30ن  ا   ھ  ، ئن 

ئن ئ 15۾  ئ 20  ئرو ۽ ئن   01 آڳئ   
ئن ئ ئئ 20  ڳ ئ  ئرو  ئ    ئ  

   .ھ
ن ھ ا ڳئ ر   :  اھ ۽ 

ئ .1 ئڻ  ئئئ ئئر   ئ     ۽ آب
ھ ڻ   . ر 

ئب ئر   .2 ء    ا  . 
ئل  .3 ئري   ا   . ۽ 
ئب  .4 ئب   ا  .زون ۽  و 
ئر  ھ .5 رن  ئري   ڳ ئئ  ۽  

ئ  .ئئن ب
ئر   .6 ئرن   ن  آبئد ئر ن  ھ  

ئ  ڻ ۾ آ ئل  ئر  ن    ئھب ھ  و
 .ي

رن  .7 ئ ئ  ئن  ڍ ر  ل  وع ۾  ئر  
ھ ئئ  ئن ب ئن    . 

ئ  .8 ئن ئ  ئھ  ھ   . 
ج  .9 ھ ئر   ھڻ   و   ھ ز 

ئڻ ڏ ئم  ب ۽   .ئب 
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اوار   ار زر  ئ   دارو ئن   ئ
    ۾ اھ  . ھري   آاواڌ

ي  ئن . دار ادا  ئن ا ھ   ھ وا  آھ 
ئن  ڻ  ري  ورت  ئئ   ئڻن  ن  ئ   .

ن د   ئري  وڙ ب ئڻ    ئن ۾ وو  ۾ ع1967ئ
ھ  ان  ۾  آئئن  ئ س ۽  ئري  ب وائ ۽ ھ ب

ئن  ر  س   دوران ھ  1992 - 93.  ائ
رت  ئري وبئ   ئب ئر       ۾ . ا

ا  اوار  ازي  ھ  9ا  .  ب 
ئ ڻ ئري   وڙ ب  : 

ئ   ا  .1 ئ   ئ  ئ   ئر   ۽ ئ ب
ا آ (cup) پ ئ   .ي  

ن  .2 ن وڌ  ن  ئر       ۾ ب
ئن بآ ۽    ن ئ  ئف ۽ ئ   

ن اُ    .آ  ا
ئر     .3 ب ب ا     رو ۾ ر ڏ

ن  ن  ڌ    ۾ ون  ئ  
ن آ ئن   ۽    ا ئن  و  

و ئ  ئ وري ا ڙا   ڙ   ئ وا  ا
(venation) ي آ ب.   

ئ ۽   واڌ  .4 ئ م   ئري    ر وب
ي آ   .و

ئ ن  .5 ن  ُ  ئر ئ  آ ني وئ  ئر  ۽ ب
ا آ ڙا  و  .    ۾ 

ا آ ا ب ۽  .6 ا آا .   ا ۾  ۽ ڙا 
ئ وري    ي آئم ي آ ۽   . 

ئري   واري  .7 ر   ب ي ئم  ئ    ،  
ي دوران   ئ   ۾  ئن ا    وڌ 

ئري   ئت واري  ۾  ب و آو  .  و
ن  ۾  ا .8 ن ا ن  ئري  آ    ن ب

و آ ئري     .ي  ۾ ب
ئ  ڳ  ئري  وڙ ب ئڻ ۾    ئ : با  وو

ء  س  ڙ وائ ا  ئري  ي  ب ا آ ان  ئ  ئ 
ا آ ۽ ا   ئن رس بئن    ئر    ب

س      و   ي آ ۽ ب وائ ڻ ا
با بڻ  ئڳ   ئري  ح ا  ب ي    .ا

ئ وڙ : بئن  ئڻ ۾   وو
ڙ   ا  ئري  س  ب وائ
ئ  وه  ئن  ن   ئڻ  وو

ئ  ئھ ۽  . آ بوارا 
ر  ئ، ئل   ئ ي، واڱڳ، 

و   ، ئڙو،  را،  ئڪ،  ئ، 
ا آ ا  ئري  س  ب ه  وا ئ   .۽  و

ئھ ئ ا ئھ  ئن ب س  وڙ وائ ض   :  ذي     
ئئ  ي   ب ن    ب ئڻئ  ء   ئئڳ  ئن ب

 . 
ڻ   ا .1 ئب  ئ  ا   ا ن 

زون  ت   ۾  ف  ئري   و  ب ئن  ۽ ان 
ڙ    .ا ر

ف  .2 وري آ  ڻ  ئب      ا
ئري   ئ    . ڏئ  ب

ئت  .3 ڻ بئ ئ  ئن  ئئ  ڻئ      و وو
  .وا      ئن  

ڻ .4 ئب  ء آڳئ   ا ک  ۽ ان   آڳئ 
. 

و آ  .5 ي  ئري    ئئ   ب ڻ  ئم 
ڻ  ئل  ا ا ئ ئڻ    .ي 

ئري   وڌ .6 ي آو  ئ   ب  ان 
ئر ۾  ئن  ئر  ئن  ۾ ۽  ور  ڳ  ئ    .ر

ئري  .7 ئن و  ئئ  ئئ ا   ۽    ي 
ئڻ  ئ ئ   ئري       ا  ب

ي     .دار ادا 
ئد      .8 ئ  ئل  ئ روزا  ب

ئ   ب  ئ      ئري  و ان  ۽ب ب
ي  ئ   . 

ڻ (yellow traps)ء  ا   .9 ئل   ا
. 

ئن ا    ئبئ .10 ڻ  ئل  ئئ  ا   
رو  ڳئر، .  رو     ۾   ڳئر، ڌا

ڙ  ئن رس  ئرو  ان  ي ان   ئ   ڳئر 
  .  رو  

ئ .11 ي ئئ    اد وڌائئ  ئا      
ئس  ئئ  ئر      .ئ

و راب  راز .12 ئن ب ن  ئ ئ   ئ   
ئن  ئن  ڻ  ي    ئڻ  ئ    ئري  ب

ئئ   .ب
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و  ار ان ڳئ    ب     دارو
ر  ي  ، آ  ا  زرا ۾  ط آ ب ر ۽  ئ

ئن  ڻ  ن  ر ن  ور ئڻ  زرا   ئ
ئئڳ   ئڻ ب  .  ا ذر آو   

ئڻ ي  ئڳ ئص  ئن وٽ وو   ا  وارن  ۾ ا
ڻ  ئن  اواري  وڌائڳ  ا  آ   

د آ اوار . ئئ  ئن   ئڻ  ڻ  وو ئ 
ئل   ئر ئن     وري آ    
 ، ئڻ، و   ئب  ، ز      ،  ڏ
ئڻ   ارڪ ۽  ئر ۽    و    ب

ئ ه ا و  ئل و   .ا
ڳ  ئر  ڏ ئن وڌ   ۽ ب ن  وڌ  ئئ ئري 

ئڻ  ئ ي   ،  ئر    40  ۽ ب
ئن    50ئن  ئئ    .و 

ئڻ   ا  وو ي     در ب
ئ ئ   آور     .  

ڳ وارا  ) 1(   .ئئن) 2(رس 
ئر  ڳ  ۽ ب ب   ڻ   ا  ئم 

ي   آ ئ و ،   ئ    ڏ و 
ي      ز آ  ا ي  ئ، ا 

ئب  ر ن  ا .    ئئ ئر    آبئد
ن   .ون  ڏ 

ي رس  .1 ڻ  ئن  ، د  ڻ   و  
و ر  ن       .ڙ  ۽ 

ُ ۽  .2 ئن  و   ڻ   رو  واڌ ائ 
 . 

اد  ا .3 ئن       ڳ  ئرش  ر
ڳ  ڻ ۾  ئري  ورت و  ئب آڻ   ۽ 

ئ   .ئ آ

رت ۾   .4 ڳ   ئڻ ڏ ئ   ئن وڌ  ورت 
ن ن  آور    ئر  .۽ ب

   ۾  ۽  و ا    .5
ا  ت  ف  ئر   .ب

ڙي  .6 ئل   و   و      
ئ  ب  ي  ئص  ئن  ڻ    ائ 

ي   ئ   . 
ڳ  .7 ئل ز ۾  ر ي       .

و آ و ر ئر  وڌڻ   ئن  ۽ ب ، ا 
ي  راڪ  ئڌ  ئڻ      ئ

ي ي ر ائ  ي  ا  ا  .ر
ئل  .8 ئن واري  ڏ  زر ز  ا   

. 
ئل   .9 ڳ ا ب زر ز  ان ۾ .   

ز آ ڻ    . 
ئب  .10  .زر ز   ا
ئري  .11 ئل  زر ز  ئرش  وزن ا ڳ و  ئ

اد .  ئب زر ز ۽       
ئل   .ا

ڳ وارن    .12 وزن  ۽ زر ز  رس 
 .و آئرش   ن  وڌ 

ئ زر  .13  ، ڻ  ئرو  ر    
، ا  ڳ و ح    ڱ     ز 

ڳ  ۾ ر ئئ   ئ ا ۽    .ا
اد ڏ  ئ   ئر دو  ۽   آبئد
ئ  ئن  ئري  ئرو  ۽   و  زر ز  
ئ  ا ا ئ  اوار ۾  ئرش  ر   ئرو  و 

ئ   .ي  
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بئرو   :ڻ ، ڻ    ۾  
ڻ   ڳئ ۽ وا ڻ . وارو    

ُ  ز  ئ  ب ئ ا      
ي  ئن  ئ  ئڻ آ   .بئرش  

ئڳ ک وو ئڻ   :  وز ۾ وو و آبئد ۽  دادو، ب
ئرش  و  ئن  1    ئئ آ 30ئ    .ئ 

 ، ر،     ، ، ڙر،  ئڻ
ا آبئد ۾   و  ر ۽  ئر ٽ،  اد ب 

ئن  15 ئرش  ن  15ئ    .آئئ 
ائ  ئڻ  آڳئ   آ ا   وو

ئ   ۾ ۽   ڙ    رس 
ارڪ  ئن واري    ا     

ئڻ وارو  ر آڳئ . ڻ   ۾  
  .آ   

ئن ب   : ئ  ئر واري      ب
ئ   . آ ر ئن  ن  ئ زر ز ، اوزارن 

ئڻ ڏ.  ئب  ج    .ورت ۽ 
ئڻ   وزن ر   ۾  واري    

ئڙ ڳ  ۽   ئڻ .  ڏ ئب  ج  ورت ۽ 
  .ڏ

ئ  ئ ۽    ي واري  ۾   ۽ 
ئن زر ز  ري  ن   ئ ارڪ   ئل  ۽ 

ئل    .ا
رت ۾ ئري  ا  ان  ب واري ب   ۾ 

ڻ  ئ   ئڙي  ي    .ئڙان 
:  

  ئر ڳئ  ئر  ئ   . 
  ُ ف ڏا  وڻ ۾ ب  ئ  ئن  ف    

ئ ي     ز   ر  . ئن ا
ئ  ئ     ۾    ئ   ئل   ڙ  ۾ ا

ي  ئ   .ي بئ واڌو 

ئڻ ڏ ئب  ورت    . بئ    
ن ن  بئ :ز ئڻ ب ز و  و     ۾ 

ئر  ،  ۽ ب ئئ  رت ۾  ي بئ  
ڻ  ئن  ري  ن   ئ ئرو  ن   . زر ز

 ، ڻ  وي    ئ    ئ ن   ز
ئ   ئڻ ڏ ۽  ئري     ڳئ  ن   ز

 .  
ئئ ۽    : و  بئ   و  و  بئ ۾ 

ئ  ئر  . وڻ   ئ   ئر ۾ ور  ب
ئڙي  ئ  ري  ئ  وي واري   .  ڻ 

ئھ   ڻ  ِب ري  ي ز ۾    .و 
ڳ  :ئ ، ز   ڏ ڻ  ب   ب  

ي   ،   ئ ئ ۽   ، ئ ئ  ۾ 
ئ و ئري     .ک  ز  

ن بئرو  :دا ن  دا   ڻ ۽  ئ   ئ
ئب .   ج  ڱ  آڳئ    

  .ئڻ ڏ
ن ئڻ ڏ: ئ ئب  ج  ار  ئ     .

ن . ئ    ر ئ،   ، ار،  ن، 
ئ  ب   ن، ا   وارو   ئ ۾   واري 

ڻ  ئم   ۾    .وري 
ئري   ر واري ب ئ ۾   و وار 
ئرو  ئن  ري  ئر   ا    زر 

ئڙي .  ئ    ۾    وار 
ئر ي،  ئ     ي    آ ۾  
.  
ئ ۾  :ب  ڳ وارن  ک   ڏ ڱ   ب 

ن  ۾  ئ ۾  ڻ  ۽ ا وارن  ئ  ۾ 
ئ ز    ،   وار   .ڻ 
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ئد    ب  ب ئن   ح  ئم  ئر   آبئد
ئ ئل   ا ڏ و آ  ا  ا  وڌ .  ا

ئ ئل   ئ . ا ئ ئ     ، چ وڌي  ئن     
راڪ ۽   ، ب رو ئن   واڌ و   ئ،    
  ، ل   ئ ڳ وارو  ي   وڌڻ و ڳ    

اوار  ئل . ي   ا  ئج وارن  ۾ وڌ  ا ا
ئد       .   ئڻ   ب ئ 

ئ وئ آ ئرش  ار   ور .  ا    ا  
ي اوار  ئن وڌ  ڳ  ئرش . ئ  وڌ  ڏ ر   ا

ڻ آ اد ر ڻ     .     ائ 
 ، ُ رج  وڪ   ، وري آ ڻ  ئ  ئ  ، ا وري آ

ه ،  و ئ  ، ئڳ،  ئن . وو ڳ  ئ  ا   
وڪ . اوار   ئ  ئ   ئ بئ   

ب ۽  اد  ئ ا     ئ  ڳ ۽   ، ، ب ڻ
ئد     ، ا    ب ئرش  و آ ار 

ا ئ  و  ئئ ئن  ئر  ا  ئر ا    .آبئد
ار     :ئرش    

ار    ب    ا   
ئج وارا    ا

  ام 50  ڻ  1
ن  2   ام 20ئن  16  ئر
  ام 4ئن  3  ئ  3
  ام 12ئن  10  ئ  4
  ام 14ئن  12  ئ  5

   وارا 
  ڳ 100ئن  80    1
  ام 2  ر  2

  ڌاڳ وارا 
ئڳ  1   ام 10ئن  8: ئڙي  وو

  ام 4ئن  3: 
ن   دا

  ام 15ئن  10  ر  1
  ام 45ئن  40  ڻئ  2
  ام 15ئن  10    3

 

 
  ما 10ئن  8    4
  ام 20ئن  15  ئش/ئ  5
ا  6   ام 12ئن  10  آ
  ام 12ئن  10  ٺ  7
  ام 6ئن  3  ار  8

  ئ وارا 
  ام 12ئن  10  ڳ  1
  ام 12ئن  10  ب  2

   
  ام 2  ئ  1
ام 2    2   ئن اڍائ 
ئن     3   ام 2ڏ 
  ام 2  ر  4
5  ُ ڊ 3   رج  ئئب   1-۽ 
  ام 30ئن  25  ئب  6
  ام 1.5ئن  1    7
  ام 8  ڻ  8
ئ   9   ام 25  ب / ئ

  ام 10  اڙي  10
  ام 5  ا  11

  ئ وارا 
  ام 10ئن  8  ڌاڻئ  1
  ام 5: ئڙي  و  2

  ام 6؛ 
  ڳ 12ئن  10  ادرڪ  3
  ڳ 10ئن  8    4

  دوائ وارا 
  ام 3ئن  2  ئڻ  1
ئن   ا  2   ام 3اڍائ 
  ام 4ئن  3    3
  ام 6ئن  5  آ  4
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 (Indian Squash)ئ 
ئن آ  :ھ  و ئرچ ۽   ئن  وري    ب

ار  ام  ا ڏ :  ئن اڍائ    . 
ن    :ھ    6ئن  4    ) ب(و

ئ  ا  ئ(ٽ و ئن ) ب ئ ڏ  ٽ  2ئر  ۽    
  .ر

ئڻ  ري :ئئ  ري  ڏ  ، اڌ  ئ ڊي اي  ري   ر ۽  
ئ  ن زر 3ا او   ، بئ )  8:23:18( ر ھ و  ا 

ئن  ئ  ا    ر ري  ڳ  ۽ بئ اڌ اڌ  ئ    ا ر ري  اڌ 
ئب ڏب ر ورت  ن ب    .ئ 

ئب ڏ  :ئڻ ج  ئ  ئن    . ڏ  و 
 (Bitter gourd) 

ئرچ ۽  :ھ  و ئن  وري  ئن ب    ن 
ار ئڍا   3 :   ام  ا ڏ 3ئن   .  

ن    :ھ   ئ ) ب(و     
ٽ ر ئن ڏ   .  

ئڻ  ري ۽ ا او   :ئئ  ئ اڌ  ر ري  ئن ڏ  ڊي اي   
ئ  ري  ن زر  3  ، بئ) 8:23:18(ر ھ و   ا 

ڳ  ن ب ڏ ئ    ر ري  ڳ  ۽   ئ   ا ر ري   
.  

ئب ڏ :ئڻ ج  ئ  ئن    . ڏ  و 
ري      (Ridged gourd)د 

ري      (Luffa gourd) ئ 
ئرچ ۽  :ھ  و ئن  وري  ئن  ب   ن 

ار  ا  :   ئن اڍائ   ڳ     .م  ا ڏ
ئ  8ئن 6 :ھ   ا  ئ و ي  ) ب(  ئر 
ئ    . ٽ ر 2 

ئڻ  ري :ئئ  ري . ڊي اي  ڏ  ري ۽ اڌ  ا او   
ڳ  ڏ ۽ ب ۾  ئ   ا ر ري  ، بئ اڌ  ھ و ئ  ا  ر

ئن   ئ    ڳ ر ئب ڏ ورت    .ن ب
ئب ڏ :ئڻ ج  ئ  ئن     ڏ  و 

 (Bottle gourd)و 
ئرچ  :ھ  و ئن     ب 

ار    ام  ا  ½ 2ئن  2  :  
ن   :ھ      .) ب(و

ئ  :ئ   .ٽ 2ئ ٽ ۽    12ئن  8  
ئڻ  ري :ئئ  ري ۽  ڊي اي  ڏ  ئ اڌ  ر ن،  ر ا  ئن  

ري  ھ و بئ  او     ا 
ئ  ر ڳ ري  ڳ و ڏ و  ڻ و ۽   

  
ئب ڏ   :ئڻ ج  ئ  ئن     و 

 (Musk melon)رو  
وري ۽  ري :ھ  و ب ئن ئن  ن 

   
ار ام  ا ڏ 2:     .  

ن    :ھ     .) ب(و
ئ  6  :ئ ا  ئ(ٽ و ٽ) ب ئن   ئ ڏ    .۽   

ئڻ  ري ۽    :ئئ  ئ   ر ن،  ر ئن   ڊي اي   
ئ  ري  ن زر 3ئش   ھ و ) 8:23:18( ر  ا 

ر ڏ ڏ ر  ئ  ئ  د ر ري    .بئ  
ئن ڏ 15ئن  10  :ئڻ  .ڏ  و 

ن    (Water melon)ئ
ئن  :ھ  و وري    .ب
ار   .ام  ا 2 :  

ن   :ھ     .) ب(و
ئ  6 :ئ ا  ئ(ٽ و ئن ) ب ئ ڏ    .ٽ 2۽   

ئڻ ئش  :ئئ  ري ۽  ئ   ر ن،  ر ئن   ڊي اي   
ئ  ري  ن زر  3  ھ و بئ ) 8:23:18(ر  ا 

ر ڏ ڏ ر  ئ  ئ  د ر ري   .  
ئب ڏڏ   15ئن  10 :ئڻ ج  ئ  ئن    .و 

  (Cucumber)ا 
ئن  :ھ  و ن  ئرچ ۽  ئن  وريھ    .ب
ار   .ام  ا 2 :  

  .) ب(ئ  :ھ  
ئ  :ئ ٽ   ½ 2ئن  2   ئ     . ۽   

ئڻ ري، :ئئ  ري ۽ ا او    ڊي اي  ڏ  ئ اڌ  ر
ئ  ن زر  3ري  ري ) 8:23:18(ر ھ و ۽    ا 

ي ب ڏ ري    ُ  ُ ئ  ر ڻ  ۽ بئ  ئ     .ر
ئب ڏ :ئڻ ج  ئ  ئن    . ڏ  و 

  (Sweet Potato)ري  
ئ  :ھ  و ئن  ئن آا    .۽  
ار ا  6 :   ئ    .ڳ  ا 5ا  و 

  .) ب(  :ھ  
ئن   :ئ  2  ُ ئن  ئن  اڌ  ٽ ۽   ئن اڍائ 

  .ٽ
ئڻ ئش  :ئئ  ري ۽  ئ   ر ن،  ر ئن   ڊي اي   

ئ  ري  ن زر 3  ھ و بئ ) 8:23:18( ر  ا 
ر ڏ ڏ ر  ئ  ئ  د ر ري   .  

ئب: ئڻ ورت  ، ڏ   ا، ب ۾ ڏ ئڻ    .ئن   
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ي  ئر    چ    ا(  ئ ) بئ
و آ ئم ا   ا .۾        بئ

ئڻ  ئ ۾      ئر  بئرا  ا  ئ ئ 
ُ ب      ئر   .ئ د آ ا

ئ   آ  ئ ۾    وڌ   بئرا 
ئن    ئ  ئرو  ي آ  ۾  ئ و وع  ئن 

ب آ ۽  ئئ  بروئئ  ئن آ  ا   .ِآ و 
و آ اوار ڏ ئ ئئ  ئرچ    ئ  وري  آ    . ب

ئ  ي  ي  ئڳ  ٽ  ڻ  ئم  ئڻ   ي  ئل   
ن   ئئ ئر  ، ان  آبئد ئ  آ ۾ ب      

ارش آ   ا ئ ب  ئري      ا وٽ 
ئئ ب د    ئ   آ   ُ ب ا ي  رو

 ُ ي   ري   اوار  ئ ي  ئن    ئ، د   
ئل ئئ ب  ئر ئرچ   وري ۽  ب ئن     وڌائ 

ئ ۾   . ر   ئ   ئر  بئرا 
ئت  و ئ     ئري  ي آ ان   وع  ئن   آ 

ڻ آ وع    .ئن 
ڙو د   ئ ۾       ر  

ڊ    ڏا وڌ آ ئئب ئن   ان .    
ئ ن  ن  ئن  د    با ا ئص  ڻ   م 

دا   ئڻ ا ۾   ب ي  ئڳ  ن  ئڳ ئن  و 
ي ئ  ڻ  ن بئرش  ئ آ ۽ د  ڏا ) Fruiting( و

ن ئ ا  . و  ڳ  ئن اڳ ۾    ڻ  و  95بئرش 
ح ڏ    ئ  ئر دو  ا ، ان  آبئد ي و  ئ  ڻ 

ئڻ  ئ  و  ئئ ئ آ ا  ي  ئئ  ا   
ئت ۾  ر  و ئل  ا ڏ۽  ا ا    . ئڻ 

ئري  ئن  :ز    وع  ئ    ئري  اٽ  ز  اڳ
ئڻ   40ئن  30ان  .  ئڻ   ڳ  ن  و ئڏ ڍڳ 

ئ ن  ئ ڍڳ   ئ   ڏ ي ا ئ ۽ ان   ر  ن 
وڪ، .  ا   ڙ ڳ ئن    و  ز ۾  
ئ   ئ ۽را ڙ ز ۾ . ئ وارو  ا و  ئم   ا ئ   را

، ان  ئ ئ  ڏ ئ او ھ  ،  ز   و آ ئل  و ا
ڻ  اس ۾  ِ ئ   ب  ، ز  ئ  ي   و  ُ  

ئن ڏ  يار  ئ    ئن     ئر  ز ۾ ڏ 
ب  ئ  رو ئ     ئ ۽ ان  ئ  ئ  . ٽ او

ور  ئل  ٽ   ا  ئ  ئن   وچ وارو   
ئ ئ  ئ           ، ن   ئ ڳ   

ئ ۽   رو ب       ُ اس  ِ ا   ئ 
ئ ا .  ئر ۾    ئئ  ئر  ن   6x4 آبئد ئر ن  ٽ 

ن آ 350  ا ۾  ئ ڱ    .  ڱ 

ي :ن  ي  ا 1-  ،  ئ ۽  ڏ   ،   ،
ڊ    ۾  ا ئئب ن آ ۽    د 

F-1, Sky Star-3, Sky Star-4, Sky Star-5, Wonder 
King, 5017,5018, Horizon –II, HHP 091A   اوار  ُ

ن آ ڙ    .ڏ
ار د          :   

ئ داڻئ  ئري ام  ا  400ئن  300ي واري    
ئ آ ڻ   ئ . ئر  ئن   ئب   ئن    ئ ڏ 

ئر  ئرو  ي  ا     .داڻئ 
ئري ئري   ئ  : ئري   ئر  بئرا  ئ  

ي آ ان   ئئ  ئن   ئ  آ  ئري    ۾ 
رو  ن   ئئ ئر  ئر ۾ آبئد ئرو  ئ  ا   ڏ  

ئپ  ئري   ڏر . ٽ ) 6x4(ا آ ان    ز  
ر  ر  ئن  ئن . ئ   ن ز  ئ ۽   10ئر ا  

ئ  ئ  ئ  ي  ٽ  روي بئري وچ ۾    ئ   ئ 
ئ ئل آ ي  ھئڻ   ئري  .ئن  ئ  ئن  ڳ   

ئري  ز   . ت     
ئخ  واري   ئري ۾  . ئ (Silt) ان ۾  ئر  

ئر  وچ وارو  ئرون  ۽   ن  ئن  ا او ئ 
ئڳ  3ئ  ئري ۾ . ا  ام    25ئن  20 

ئن اڌ ا  ئرن ۾   (Silt) ئن .    ڏ ڳ    
ئئ  ئ  ) (Dolomiteئئ ڊو ام  ز(Alliete) ئ ا  

ظ  ئن  ئر  ئرو ب ئ  ئ   ئن  ام     
ئڻ ڏ. ر ئم   ئري و روزا  ئ  واري  . ان 

ئرو     وڌي  ئم  ب  ئن  و    
ئن ڍ.  ڻ  ب  ئن  . ئري   ئر  ئرو  

ب  ئ   رو   .ا  
ئ ۾     : (Irrigation) ئڻ ي  ئر  

ب   ئ ڏ    رو ئڻ  آ ا    ڏ  
ئئ ز آ  ڳ  ئ ا ڏ ڻڳ  ڙي   ، ڻ و ڙو    

ئئ  15ئڻ  و  ئڻ   . ڏ  ئل ر   ا 
ڳ ن  . ُ    ئر ن ب ئڙ ۽  ئن  ۾  ڳ  ئڻ ڏ ڻ 
ن ئ  .  ئ ۾   ئر  بئرا    3 

ٰ  ڏ  4ئن  3ئڻ  4ئن  ئ ئن ڏ ۽ ان   6ئن  5و 
ئڻ ڏ ئن    .ڏ  و 

ئ  ا  :  (Fertilizer)ئڻ  ئر ۾     
ئ  اوار  ُ ۽ وڌ      ، ر زر آ ن  ز

ڻ  ح  ئ  ئل  ئڻ  ا ئئ    :ڻ  
ڳ  و  ئڻ  ار  ا  ئڻ ڏ

ري  ا ئ- اي- ڊي    ئن اڳ ش ۽  ڳ  ئ  ئ 
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ري  ا ئ   ئن    ر   

ري  ا ئ   ئ  ر ئن     

ري  ا ئ اڌ  ئن  ر ي    

ڳ ئڙ ئ ۽   ئ   ئ :     ئ  
ئ  ڻ  ب  ئ  20ئ  15رو ُ  ۽ ان  ر   ڏ ا

ائ ُ   د ئن     ۾  .     ُ  
ِ و ب  ئ واري  ون  ا ا   ئ  ۽  ب ڏرا 

ئڙ  ِ ئ  ئڙن   راڪ آ ئڌ  ئن ب  ڻ  ِ  ئ  
ي  ئ    .ئن 

ئم ن ۽ ا  رو ئر ، ب ئر     : ئ
ئڙ  ئري    :(Damping of Seeding)ئري   ئري   ب

ڳ  ڻ و  ئ آ آ . ئر  ا  ي  ا 
ئ ُ و    .ئئ 

ل  : ج  ا ئئ  700ا ئ ڊو ئ  250ئن  200ام  ام  
رائ  ئ ئ ا  200آ  ئ  200ام   ام 

وب  ئرو  300ئن  M-Z 250ا  .ام  ا 
ئري   :  (Downy Mildew)   ڊائ    ب

ئري     وع ۾  ۾ ب ئن ڏئ   ڻ  ئم    
ئئ ئ  اڳ    ڏا  وع    ۽  ئن 

ئ ڻ و  ڙ   چ  . ڳ رت ۾      
ي آ ي  وع . اب  ئ   ي ب ئص  ئري   ب

ي  ئن   ار وڌڻ  ا ۾    ئن ۽   .ڳ 
ئل   زر ز ئئڳ : ج ئڙ  ا   .ئئري  

ڳ  ُ   Die Back)( : ئري ئن ا وڏا ۾  ھ ب ئ 
ئ وع   ڳ  ُ ئن   .  

ئل    زر ز ئئڳ : ج ئڙ  ا  .ئئري  
ئري    ي  : (Coller Rot)ن واري ب ئص  ئري   ب

ئ  ئ  ئ  ئ  ئ . ب ِ  ر    ُ   
ا آ  ئ  ا آ ۽ ئن  ئرا  و  اڳ  ب 

و آ ي   و  .  
ڻ  : ج ئڙي  ئ  ري  ر  ي ز ا ئن  ئڙ  ئر    ب

ر  و     اب  ئ  ب  ۽ ا ئن  ن  ز
ڻ و  و    ي ان و  وع  ڻڳ  ۽    

ئن  CUSO4)  ئ (  ئب  اڌ   ا  
ئن   ئ  ھ ۾ ڏآب   .ئڻ

ڊري ئري    : (Powdery Mildew)    ئئ  ب
و آ ب  ۾  ئ آ ب  ي     . ڻ 

ئ  رت ۾    ۽   ا ئ   و  ئ   ڊر  ئئ
ا  آ  .  

ئئ  700 :ج  ئ  ئ   ر  250ام  ئ ا  50ام 
ئ ا  ئ   .ڏ ام  ا 200  

ئر  ُڏو  : ئ    -:( Termite / White Ant)ا
ئئ  ئن  ڻ  ئم  ئ ز ۾    ڙي  . وار ئ

ئ  ي   ڻ     دوران .   ر ۾ 
ئئ   ئن     ، و آ ي  ئئ   ئڙون 

و آ   .ُ   و
  : ج

ئن، اڍائ   250ور  .1 ئب     ا  
ي   ئڻ   ي  راخ  و  ، د ۾   ئ ئڻ 

و ئڻ ۾  و  و و ُ و  ُ ئ    .و ر  
ئڻ  480ر  .2 ئن اڍائ   ئب     ا  

ئ  ئڻ  ر   ي  راخ  و  ، د ۾   ئ
و و ئڻ ۾  و  و و ُ و  ُ . 

ئڻ  .3 ئن اڍائ   ئب  رس ب    ا  
ئ  ئڻ  ر   ي  راخ  و  ، د ۾   ئ

و وُ  ئڻ ۾  و  و و ُ  . و 
ن  ُ   (Bud Mite) :  ڙو    ۽ ئم   

و آ ا . ن     ُ و ي  ۽   ا 
ي آ. آ ڻ و ئ  ڳ .   ئن    ڏ  

ئص  و ،    ح   ا ئم  ا   ئن    
و ب   ا   .ڏ

ئ  : ج بئ 200ا ئ ا ئ  300     
ئ  500 ان ا 200 ام  ئ اوب   125   

ئرو   . ا 
ن ئ ئن :  ئئ  ، آ  و آ ئئ ر  ن  ئ  

ن ۽   ۽    و آ ۽  ڻ و  ئئ ئن ر
ي  و آ ا  ي  راخ  ئون  ۾  ئ ۽    

ا آ ي  ڻ     .چ 
بئ  : ج و  300  ا ئ  ئ  200     

ئس  ئئ ئئ   1000رو ا  ب ئ    400  
 .ڏ  ا  

، ا  : )  Aphid  (ا  ا آ ئرو  ب     
و آ ئرج  ئدو  ئرو  و آ   ور  . ي  

ا آ ئرا  و ئ  ي  ۽  ن . ا     ۾ 
ئن رس  ان  واڌ و رو    ، و آ ڳ ن ۾ 

ي آ  ۽ آ ڻ و ئ  ي   ۾    و آ  
و آ   . و

ئس  200 : ج ئئ رو ئ  ئ    700  
ئن  ا   .ئرو     ا  500ئئ

ئ  : (Thrip)ڙو   و  ، و آ و  وا    
و آ رو  و و     .  ۾  ر  ۽  

و آ ئ   ،  ۽   رت ۾ .      
ي  ئ    ، ا آ ئڻ ۾ و  ڌاڳ وا   ئ    

ي آ و آ ۽   واڌ و ر و   .و   ا
ڊ  200ور : ج ا ئ ا ئ  200     

ئئ   80ر  ئ رو   .ڏ   ا  125ئ 
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ئ  اوار  ئن ب  ئڻ    ئڙيھ واري وو ڻ  
ئن اڳ  ئڻ  ھ واري  ئ   9ک ۾  ا  

اد ر و ب  ي     ي . ائ  ا
ن ب   ڏ ب   25ئن  20ح  ۽ و

ڻ  ائ . ھ       ڏ 
ب    ئن  ڻ  ري  ئن  22000اد   

و 25000 ئ   ائ . ئئ  ح و   ي  ا
ن  ئن  ئن  ۾     (Bottom Crop)ڻ 

ي   .ڳ   وڌ

ئل    ر ڙ  ھ  وڌ ٽ ۽  ھ   ئڻ
ئئ   ن  . ئن ر ئ ئھ  زر  ئن ب  

ئن  ئن  ئئ  ئن    ڻ  ئر     
  .ب  

ئل. 1 ئڻ  ا ئڻ     :و
ئن ھ  اڻ  ز   ئڻ      و

ن  ئ ر ب  3ئڻ  ڱ ر  ن  ا ز ۾ 
ا ا  ئئ  ُ ئن  ئن  ڻ   :  

i.   ھ ئڻ ي  ي ۽    ڻ  ر ٽَ  َ ز و
ي  .ورت  

ii.   ي ۽ ي وڌ ي زر ئدي وڌڻ  ئ  ئ ز ۾ 
ھ ي  ڳ  ي    دا  ھ  ب ۽ 

 .ا
iii.    ي ا،    ڻئ  ئڻ  ڏ ئئ 

ي ئئ ا چ ۾   .اواري 
ڻ. 2  : ۾  

 ُ ئ ب   ۽ ا ي      
ھ،       ، ئ ئس  ئن ۽ آس   

ئن ڍ ه  ڻ .  و ڻ ائ  ٽَ  ۾  َ ئن ب و
ي ورت   ڳ   ا ڏ ئڻ  ي ۽  ئن .  ر ان 

ئن   ھ  ا    ي ۽  ي ر  ز 
و ئئ   .ر

ڳ. 3 ڌاري وڻ    :   
ئ وڌڻ وارا  ڌاري  ڊ ھ   ا  ز  ا

ئري . وڻ  ن ۽  ُ ُ م  ئن  ڻ  ن ائ  ن  
ن ئئ  ئن  ر ن      .ائ

ڳ. 4 ئن ڍ ئريھ     :ئري  
ڻ  ھ ۽  ڳ  ئرو  ئ ۽      

ئ  ئ  ئن  ئئ .   ئري   ڳ وا  ئن ب  
 ُ ڳ  ئن ڍ ئر  ٽ ۾ . ر   ڻ  ھ   ئڻ ۽ 

ئ  2 ر ھ ۾ ڳئري  واري و ۾   ئڻ آ   ئڻ   

ئ  ر ي ۽  ھ   ب  و ئڻ ئرو   
و ئرو   ي    .ڳ 

ئرو. 5 ئئڳ   ئن ب ھ  ا    :   
ئڻ ب   ۽  ب   و   

ئڻ    و ۾  ڻ   ان دوران  ئ   100ر
ئرو  ئ    ئ ڳئر  ئن  ئب  ھ   ئڻ  

ئن  ب د   ئئ   ي ۽ ئ   ور 
ي ڳ  و   .راڪ 

ئ. 6 ئن ب ھ  ٽ ۽   ھ   ئڻ   :بئ  
ئ   ئ  ئن   ۽  ب وڏن . بئ 

ئ ن بئ ۾   ب  ئ       
ڻ  ٽَ ب  َ ھ  و ئ ئ ۽  ئھ  ئن ب ھ  ئ    

ئن  . و ر ٽ  ھ   ئڻ ُ ۽  ر   ُ  بئ ۾ 
ئدي  ئف  ئل ۾   و  ر ي  م   ا  

و ئب  ئئ  ڻ  ئرو  ھ  وڻ     .ئڻ
وه   ۾   :ٽ ئن  ،   ان  را آ  

ڳ  ھ    ئ ي واري آب ي  ئ ۽  ئري واري آب
ي   ئ  و  ئئ  .ئن ب 
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ئ ۽  ص و ئن   ارڻ  ا  ز 
ن  ي آ ۽  ا  ائ  نورت   را 

ا  ا   ۾   ئر و ئ   ي  آ    ا
و آ ئ ڏ و ٽ   ائ  ٽ  . آ    ائ 

ن ئ ۾ ڏ ئ ا ئل آ  ر ڏ وڌي ر   
ئئ  ئ ب ۽  ئ،    با    ئدي  ئ  ب آ ۽ ان 

  ، ئئ   ر راڪ  ئڌ  ئڻ   ي با  ئڻ ا  
د   ائ  ئب  ئر   ،  ۾  ئ  ئئ ر راڪ 

ٽ.  ائ  ئ ۾  ئد    ئ ڳئ  وا    ۽ ا
،  ا  ئ ود  ئئ  ا آبئدي  ف  ئ  ڳ   ا ر

ي آ ئ  ئن  ٽ  . آبئديھ  ا ب ان  ائ 
ئڻ ن آ  ئر  ئ  ن  ر    ئم   ۾ 

ئوٽ  ڳ،  و  ئڳ ۾ د  ر ئئڳ  ڳ،  ۾ وزن 
ئ آ ڻ  ڻ   .س  ٽ  دور  ائ 

ورت آ  ب    ائ ا   ۽   ۽ 
ب آ ن   .م 

ڳ   وا ئ   ئل ز ا   ۽ 
ي آ  ورت  ن   ائ  ارڻ     
 ، ئ ر ئئ    ن  ائ  وري  ئڻ ا  ۽  
ئب   ئڪ  ئم  ئ  ئ   ا  ٽ  ائ  ا ۾ 

ٽ   .  ن   ائ  ار ” ه ب“وري 
و بڻ     ڏ و   ئرن   ر ۽  ۽ ا 

ب   ئ  ۽     ، ام    ۾ 
ئ ن ا  ئ ئ  ئ  و  . بئ  ئئ ز  ا 

ئئ ھ ڻ آ ۽ ان   ئم  ئ ۾  ڳ ۾ ا   ۽ ا . ڏ
ڱ  ڱ  ئ   ئب د ازي  بئدي ز  و آ 50 ا

ئ   ۾  ئ ۽ آ ئ ا ئ آ ۽ ا  ئن  ٽ 
ئن آ ئ ئل . وڌ  ئن  ڳئ    ئ  

وي ۾ 2018 ائ  ئران   ئن  ئ  22.1ع  ۾  
ن ۽  ر ئر     18.6و  ئن   5و  ئ 

ئ م  ٽ  ئر  12وئ    آ ا ۾ ز    
ئ م  ور  با  ئئ  ھ ر . ز   وي ۾  ئڳئ 

ئن وڌ  ئب ۾   ت  ٽ    24.1(۾ ز  
ئن )و ،  )و 21.4(،  )و 23.4(، ب

ئن   ا ۾   ب ئ ۾ . ر) و 15.9(  ا
ئم  ,ز   واڌ ا   ، ائ 

د ۽ دار ادا  ئر ئئ ۾ ا  ئم ر ورن ڏا  ئ ئ  د
ن ئ   . ي  ئئ  ھ ي ز   ان 

  ، ئئ ڳ   ۾  وڪ  ئن  آ  ئ 
اب  ئ ۽  ح ۾ ا ئم، ا   ا   

ي. ئ واڌ ڳ    وري آ    ر ئم  ا 
ار ر و ب   ب ئ   ز    . ا

ن  زرا ۾  ئ و  ئئ   ھ ئ ۾ ز   ا
ک   ئن آ     ڙ   ئل  ا

ا آ ئ و ئل  ٽ وارن ز ۾   . ا ز  
ئل  رڳ    ا ۾ زک ۽ زر ئڻ   ا

ئئ ي اوار   ئ ائ  ب  ئ    ۽    ا
با آ ئن وڏو  ئئ    ھ ئ ۾ ز   ئن . ا ا

ل  رن   ئ ت   ۽  ئ ور   ائ  ئئ ۽  ا
ئ ئڙ  ا  . ا   ئڻ  ۽   ۽  ۾  

ئڻ  ي  ا ا  ئ  ن   ن  ئڌي   ن 
ئج     ڻ  ا ري  ورت  ئئ   ا  

ا آ ئر  ٽ ا . ڻ ا با آ  ز   ا ئ 
ڻ   ر ۽  ئ وڪ  ئج  ئ ۾ وڌ آ  ا

ر ا راڪ  ئدي  ڻ . ئل  و ب ئن ۾ ب  ئ
ڻ  وڏي  رو  ورت   راڪ   ه   ر روز ئ ۽ 

ئ،    ئ و  ئل  ئن وڌ  70ار ۾ ا و 
د  ئ،  ۾    ئ و  ئج وارا   ن  ا ز

ٽ آ ن ئ . ز   ئب    ز  د
ئدو ۽ ن  ئ  ئ  ، ئ   ۾    ا ول  ئن 

ئ آ ئ  ي    . زر
و  آ  ۾ زر   ر  ا بئ
ن  ب   ائ  رد  ۾   ذر   

و آ ڳ  ا  . و ٽ   ڏ ائ   ئ ۾  ا
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ائ و ۽ ا ر  ،  ئص   ، و آ    و
ي ئئ  ود ر ئئ  ئدي . ا       ب

ئ  ا ئ ا ئ  ر  راڪ    بئ
ي   ئ  ئن  ر .   ئ بئ

ن و  آ  ۾ ا ن آ   ا ن و ئ ن 
ي آ   ٰ ڻڳ  ا ئن ز  ھ   . ۾ 

ر  ئ بئ ا ئب ۾، ا ر   بئ
ا  ئن  ئ  ئر  ز  آ ئن  آ ۽   آ

ئڻ    . ڏئ     ۾ ز 
ارن ۾   ڳ  ذر       

ار،  ۽  ي  و آ   ئ  و و آ ۽ ا  و
ڻ   ئ  رد  ۾ وڌ ز  ا   

ي . ب آ ا  ي ذر  ئ ا ز    ذر 
ن   .   ئ ن  ئن  ز  ئ ئ  

ڻڳ  ئ  ز  ار  ي ز  ب  ا  آ ان  ئ
ئن ڏ و ي    ئ ۾ ز  . ڻ  ز ا ا

ر   ئ بئ ا ک ۾ ا ئج   ئئ  ا ھ
ئ ئ   ئن  ئئڳ  ي   ئا ئج  . در  ا

ئ ائ  ئج   ئل  رڳ ا ئڻ  ا   ب ک ۾ ز 
ئ  ئ  ڳ  اوار    .بڻئئ   ان   ۾ وڌ 

ح ڏ و ئڻ     زرا ۾ ز ئر  
اوار ۾ ز   ئل  ۽ ا        ا

ڳ ڳ    ئ  ڳ ئل   ئ   ا   
ي آڻ  اوار ۾ ب ائ ب      

راڪ  . بڻئئ  ئري    ر  ا  ئص 
ڻ  زرا  رو  ئ ا     ور  

ئل  ک ۾ ز ا ف ا .     ا  
ب   ب  و  ا      ب بڻئئ

و ا ۽ . ئئ ئن ئئ ا      ز  
بئ  ڻ   ئ  ۽    ب   

ڻڳ  ئرش   وڌ ز  ئ    ي   ا
راڪ   ۾ ز   ئڌ    ر ۽  ۾ 
ٽ   ار وڌ      ز  

ا ئ ئب آڻڳ   ڻ ۽ ز ئ   ئل  م  ئڻ  ا
وغ ڏئ ۽ ان  زرا ۾ ز ي   ب ئر    ڳ ئڻ  

ئ و ار وڌ  . ا  ا   ۾ ز  
ئڳ  ئن وڌ  ئم   ئر   .  ا ب  ا 

ائ ڻ   ا ئل  ھ ۾ ز ا و    
ٽ  ئن  ئ  ز   ئ ئن  آبئديھ ۾ وڏي  ئ

ي د   .ئئڳ ۾ 
 

ئ وارو - ئئ  ي     ا  ئ ا ڍا 
وع  ب ۾ .  آ ئب ۾  ئئ  ک     

ا و ئرف  ب ۾  ب .      ئ    ا
ئن ک  ئ ۾  آ      ئئ  ب ۽  ز  

ارو ا  ئئ    .ئ  
ئڻ ۽  ئئ   ، ئ   ، ئ ڍا  وارو  آ  

و آ ڳ   و ئ ئ ۾ . ا ز    18ئئ 
و ۽  ئئ ئ 96و  ئت   رن  . و  ئ

ئرو آ ئ ئر ۾ وڌ ا. ب  ئ .   و  
و آ . ڍا  ۽      ز ۾  و

ي  دا  ڻ ب ئراڻ ۽  ئئ  ئ  . ئ   ز   
ڳ  ئ ڍا  ئڻ ڏئ   ئ  َ ڏ َ ئ  ک  .  

وري ب ن  آ-و   ۾  ئن   12 . ئرچ 
،  15ئن  ئ  ئئ  18ئن  15ام  ا  ام 

 ، و  12ئن  10ئڻ  ئل  و ڳ  ا ئ ام  
ڻ   ئ      ، ئل  10ئن  8آ ام ا

و آ   . و
ئن  وٽ   آ   ن  َ َ ئئ   ک  

ک    ئڻ  ا ز ۾ ن   ،  ب ڏ
ئڻ  ي  ئر  ڻ   ز  ئرڻ   ڻ  ئ    

ڻ  ئن . ڏئ    ڳ  ا ز  ئڻ  ئ  و
ح   ڱ  ئ   واري ز ۾   ،   .اڳ ۾ ڏ

ڳ    ئ ا ز   ي  ڻ  ئ ڍا   
و آ ئڻ . و ئ  ئئ در ڻ  واري ز  

ڻ ڳئر ي  ئل  وع . ا ڳ  ئ  ئ وارا    
ئڻ ڏئ  ا  ت ۾ آڻ   ئ  َ ڏ َ   ز  

َ  10ئن  8ئ ڍا    َ ڳ . ام  ا   
ئڻ ڏ ئ ۽  . ب   ئڻ ڏوع ۾  ا    .

ئر ا   و    ُ ح  ڱ  ئ ڍا    ا 
ئڻ وڌ ڏ ورت .    ئ  و ئڻ      

ي  ا     ، ئ   ۽ آ ۾ وڌ 
ئڻ ڏ و      ئ  ي    ئ  . و

ئ  وڏ ئڻ وڌائڳ ئ   ، و و ا . و 
ڻ ۽  ئن   ک  ئب  ئ ئ ڍا   ز ۾  ا 

ئ  .ئ    
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 ڌر   
   
ئن   ازن  
ئب   ر آ ۽ 
ئن  رت  ئ 
ئر  ئ ب  آ ا

  ۾ .  آ
ئر   ازن ۽ ئ ئن ا   رت  د آ ا 

ئ ڳئ ذ ۾  ئ آ ۽ ا ا  ي    ئئ ڳ   ئب  ۾ ر
ئر  آ ئن  ئ   ڳ    ئرن  ر ي آبئد ا 

ئڻ  ۽   ح  ڏ  دو ۽ د     
ئ ڻ   ئل   ن  ا ئڻ  ئن وڌ زر ز

ل ۾  ئ ئ آ ۽  ئن   ر ل  ئ ئن دو   ھ  ا
ڳ  ر آ د    .آ

  :ئئ 
ه. 1 ئ و  ،  ، ھ        : ئ

پ وارو   ئ ۽  ،  ۾   ا  ارا آ ئئ ڻئ  ئم 
ا  ئن   ئئ ئ  ان و      ئدي   ڻ 

ئ  ئ  اوار ۾ ا ئ  ۽  ئ    و  ئن  ئ     .ئئ 
ئ. 2 ئ  ئن  ئرا  ن   ڻ  ئر  ئ   :ڳئڙ 

و ئن ا   ۾ ڏ  ئر دو   او . آبئد
ئئ  ڳ وارن    ئ  ۾ رس  ئ  ئ  ئ بئ    

ه ئس ڙو ۽ ا  و  ، ئئ  وڪ؛  ئ   .  
ن. 3 ڻ رت  ب ن وار ر  ئري،  :ور و  

ن ڳ وارن  .  ۽ ڳئڙ ر ۾   ئ ۽ بئ رس  ئ   
ن ئس   ئئ  رو ۽  ب    ،   .وڪ؛  

ڻ. 4 ڻ  ر  : ئ ر  و     
ن آ ن  ن  ئر ئن   ، ئ ر ڳ . آ ئ  ري 

ي آ نھ ۽ ر.    ، ، ا  ن  ب ڻ س  
ن ئس   ئئ    .ڙ   

ئ. 5 و  :ئور  ئ    ئن     
و آ و ر ئن اڏا ي  ئ.   ئن و آ  ئ  

ئب  ڙ  ب  ڻ     ، ي ا ا ر   
ئر  ڳ وارن    ئ   ۽  رس  آ 

  .ي 
ن  :ئئ وا. 6 ، ا و آ ئئ ر      

ن  ن ڊ ، ڳ  ۽  و ا و  ئ  ۽  
و آ     . ن ا ئئ    . 

و آ ئس  ئئ  ئن وڏن   ب    . ب 
ڻ. 7 ن  : ئري  ڻ ن  ئري ر  ار   

ن ئن   بئغ ۽  ۾  ا ئري . او  ، ي  ل ب
ن،    ئر ر  ن  ن  ن ۽  ن  ر 

 ِ ئ وار  ب 
ئ   . ا ار 

ئ ۽ بئ رس  ئ 
ڙ   
وڪ؛   ئ  ئئ 
ئ،    ئ   ، ب

ه ئ و ئ آ . ۽  
و آ ڳ و  ڌاري ا      .  

ڳ. 8 ي  :ب/وڏ ا وارو  ئ ب ئ بئ ۽   
ئئ  ئڻ  ن ڳئڙ ، وڏ ئرو ر ار  ئ،  ئ   ن   ا

ئن  ئ    ئ بئ ۽  ن وچ ۾   و  ئرو  ئن 
ئ ئئ  ن آ   ئ ۽   ،   .ئئڳ وارن 

ئن  :ڳ/ڙو ب. 9 ار   ب    وارو 
ن   َ ا َ ئ  ئري ر  ا ت  ئم   ،  آ

ئ ا   ئ  ڳئڙ  ۽ بئ ۾   . ار ۽ 
ئ ئئ  ئ   ئر  ۽  ئ   .د 

ن. 10 ڙ ن  :ئ ئر ن   ۽ وڻ    
ئر  ئ   ، ن آ ن ا  ا ڙ ئ ن  ن ۽ وڏ
ه   ، اڏو ۽  و ن،  ڻ ئئن،  وڪ   

ن   .ئئ 
ن. 11 ئن   :ر و،        وا 

ئن  ئري  آ او    ، ئ  ن ئ ر  
و ئن    وڌ ڏ  ، . ا بئرش    

ي  ئس  ئئ     ، ئ  ، ڻ   .ن، 
ئ. 12 ڙو  آ  :ا ئئ ر      

ن  ئ، ا َ ا ئَ  و آ  ئزڪ   ن، . ي ۽  ن  ڊ
ئ وري  ا آ  ارو  ئ بئ   رس ۽  داڻ     
ئ   ئئ  ئدي   ئرج   ي  ئ  ڙ    رس 
ڙو،    ،  ، ئ  ا  ئري   ئم   ئ  ئ 

ي واري  ئڪ   نھ،   ، ئ ن  ئ ۽  ڙ 
ي  ئس  ئئ  ه   نھ و ، ڳئڙ  ئ،  ب  .ئ آ

ئ. 13 ا ئ  :ائ  ب     ڙو    
ئڻ ڏ ب  1/25 ي    ڙي    ئ   ا  

ئ . ئ  ن،  ڳئڙ  ن   ڙ ن  ن    
ئ  ئ ر   بئن . ئرو  ئ  ئ آ ئدي    بئ 

ي آ ئن  ئن .   آ  بئن  آ   ا  
ئ ئ  و  ئري ر  ئ  ئ ۽ آ ئئ      . ڳ 

و  رو  و  10ئن  7ز      . ڏ ۾ 
ي آ ي وڌ ئم  ر،  . آبئدي  ئ     

  ، ئ ب    ، ئ ، آ  ئ ي  ر، 
ه   ئٿ و ، آر ورم، ڊائ ب  ئ ي  ر   ئ

ئ     .ئ آ



 

 19 

ئئڳ وارن  ئن  ئ ۽    ن  ئ ر 
ن آ     ئ ئن  ا  ئ 

ئئ  ئن  ئ  ئئ  ڳ  ئن و    . ئري 
د   ي  ڻ  ائ  آ    ئ 

و آ ر ر ئر  .  ۾ ز ا ن ب ئ    
و آ وع  ئن     ب .    آ

و آ ئري ر ئئ  ئ ۾ .     واري 
ر  بڻ  ئن ا  ا اري   ر   ز ا

ي  ئت  و     ۾ . ز  
ئن  وري  ب      ، ي     

    رات  و . ئرچ ڌاري ڏ و آ
ن   ئ ر  ئ   ي   ي  ا   

، . و  ي  ئن  ئئ  ن    ئ و  
ئ ي ان  اب  ڙن       .ن وڌ  

  :ارڪ
ڻڳ  ا  ئب  رو وارا  ئ   ر 

ڻ .  ئ     .ُ ۽ 
ارڪ   :ئئ 

ئر ۾  ائ زر ز  ئ      
ئر   ئل   زر  ،   ا د آ

ڻ  ئن  ئس . ري  ئ     500وڪ؛ ڊ
ا  100 ئ  ئرو   ئ  ئڻ ۾   400   

ئرو    . ا 
  :ا 

ئن   ا  ئئڳ وارن   ئن  رس  
ڻ  ِ ، ا  ڙي   ب   آ   ،  آ

ي آ ُ . ئئ ر   ئ    ڙي  ئ بئ  ڙي  
ئرا  ئ  ئ ۾   ئ ۽ وڌ  واري  رس  

ن  ئر ن ب س وار ئ ۽  ۾ وائ ئ  و  ڳ  
ن   .ڳ و 

  : ارڪ
ا آ  د  ر د ب  ئ   ۾   
ه    و و ئ ر ن،  ڻ ئ،  ائ  وڪ؛ 

ئ ئئ      .  
ئ    ئن واري       
ئن زر  ري  ئر    و    زر 
ي  ئئ وڪ؛  ي    ئرو  ز  

 ، ئرو  100    120و ئ  ئڻ ۾   
ن  ئ ا ن،  ئ  ئرو  125  ام  ا 

.  
:  

       ، ڙ  آ  رس 
ئٺ   ئڻ ئرج   ن  ا آ  ي  زردا  و

ي آ ڳ و ئري    .ئري  واري ب
  :و

ئن رس  ئ  ڙي بئ     ئ  ئ    
ِ . ا آ ئ   ُ ي      

ا آ   ڻ و ئ ۾   آ ۾  ي    
ن ن   ئر ن ب س وار   .وائ

  : ارڪ
ئ   ۾ وار   ڳ وارن   ب رس 
 ، ئرش  ر ا  ئ ئ  ئن      ،
ا زر ز   ئر  ڳئ  ، ئ   بئن  ئ ۾ 

ئل    .ا
ئن وار اد  ئ       ي 

ئن  ري  ئر    و     زر 
وڪ؛ ئرو     زر ز  

ه ران و ئ ڊائ ئ   ا  ئ ا زر  ور 
ڻ  اد  ڏ   .ز  وزن   



 

 20 

ئن    ي    ئن ۾     ئ
ل  وڏي  ئر زرا   ئڻ  روز ئن     ،  آ

ڙ . واب آ ا  ئن   ئل  8ئ ب وڏو ۽  ا
ئ   ڱ . ب وڏو  آ 7ڙ د ڱ  ئن وڌ  80 ۾ 

ن آ ن .   ن ب  ئري دوران   ۾    
ئ   ن و آ   ئر  ن  ئل ئ  ئم    ۾ 

ن  ر ا اد  ل  ئ وري  ن آ  ئل  ر  ا  
ن آ ئس ۽ . و ، ب اوار ۾        

ڳ  ار ر اوار  ب س ا ا وارا آ     
ي   ئل  ئن ا آ     . زرا ۾ 

  ress mud)(P:  ئ       
ڙ  ا  ڙ  ئن  ھ  م . و آ   ا  

ئئ  ئ ر  آ ۽   ر ئ  ئرو  اد آ  
ئ  ا  ار ۾   .   دوران  ئ    ۾ 

ئس    ئ  ۽ ا    آس  ئ وڏا ڍ  ا 
ي  ئن ر ي   ي ان  ذ ئ ا  ئ   ا
و  ئل   ب ا ئڻ  ان     ۾  ئ آ 
ڳ   د  ئ آ ئ ئن  ڳ  ئئ   ڻ و  آ ۽ 

ا .   ائ ا ار ۾  ئن   ۾ وڏي  زر   
ا ئ آ   ائ ا و  رس، (۾  ئ  ، و ئئ

 ،  ، ئ آ) ئ ا  ائ ا و  ئئ ا . ۽ 
اد   آ ئ  ئ ار ۾  ئ  ن ئ . ڳ 

ئل  زرا ۾  ا   آ      ا ئئ
ئل  و ر ا ئڻ  ئ  ائ. ئ د  ا   ان ۾  ا

ئ ۽ ان ۾    ۽ ان   اوار  ب بڻئئ    
ڳ آ  ئ  ب بڻئئڳ    ئئ  ئ ۽ 
ر  راڪ  ار  ئ ردب  ڙ  ھ ۾ ر د    ان ۾ 

ا آ ئل  و . ا يھ ۾ واڌارو  ئن ز  زر  
ي . آ ئن ئص  ڻ  ئل  ک ۾   ا   

ئن    ي ا   ۽   اوار ۾ ب   
ر . و  ب ب بڻئئ   ئل  ئم     

ڳئ  ھ ۾  ئڻ   رن   ئ ئ  ي    ئل  ا
و آ ڳئ . و ي ز ۾    ان   

ئ و و  ئئ ئن وڌ  ئل .   ان  زرا ۾    ا
ئن   ي  ان  ئئ ا ڳ ۾  ڙ  ڳ  ئڻ   ئن  رڳ 

ئئ   ئن ب ب د  ل  آ ئ ئن     .ا

ئس  ئ   :(Begasse)ب اوار آ  ئس  زر   ب
ئ  ا  اد ا.    دوران     ۽ ر 

و آ ا  ئن   ڻ  ئن رس    . آ   
اوار  ڻ،    ئر  ب  ئس ز   ب

ڻ   ر  ئر  ب  ئ  ئ زر . وڌائڳ ۽ 
ئ   ئئ  ئ ۽  ئل    ز ۾ ان  ا

ئ آ  ان ۾  .ب بڻئئ   ئ ا ئس   وڏي  ب
ڻ   آ ئ ڳئ .    ا    ا

ھ  ئن   ئص ا ر    ا ئرن   ئن ۾ آبئد ئ
ن ئ  اوار   ئ    ڻ آ  ئم    ا 

ي  ئ  ار ر. ن   ئڻ  ب ڳ  ا   
ار  ب بڻئئ  ئدي   ئ  ئ ئس .  ۽  ۾  ب

ي وارو آ ئئ اد آ    واڌ   ائ   ٰ ڳ ا . ۾ 
ائ ۽   ئل    ئس  ا ھ ۾ ب  زر 

ي   اوار  ب  ئ ز ۾  .   ئ
رس    ئل ئ ئس  ا ، ا ب ئ آ  وڏو 

ئب    ئر  د ئ . ئم  ئس   ۾   ب
ي  ئرج  اب  ئ  ئ ي  ي  ي  ، ا ڳ و آ  و
ي  ۽ ان   رس    ئ    ۾   

ئب بڻئئ  ئل  د ڻ آ  .   ا ن   ئ
ئڻ ب ئن  ان   ڻ  ان  ئس    

ئل  و   . ر ا
 (Molasses):  اوار آ    

اد آ  ئ  ئ  ا   ا  اوار دوران     
ئ  ئرو  ُن  ر   ئل . ا ائ  ا ئ   

رن  ئ ،  ۾  ن  آ ي  ئري ۽ ب راڪ   ئڌ 
ئن آ ئ ئران   ۾  . ن  ا  ئئ  

اد  ڻ   ئر  ئ   ئل   ر ا ئڻ  ا ڳ  
ئن  رڳ   ئ  ان  ، ا ان    ئل  ر ا

ئ  ئ   ز   ب ب  اوار ب  ھ ۾ .  
ئ    ھ ۾  ئڻ ئ  ئن  و  ھ  ئڻ س    

ي   ي  اد  . ا ادريھ      ئري ب
ئل  ۽    ي  زرا ۾ ا  ز  ب

ئل    ئڻ  ا ئئ    .اوار  
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ي ۾   ئ ئن   ئل ا ئ  ئر  ڙي وڏو آبئد و 
ئ. ئ  دار ادا   ئن   ۾ ا  ر ا . ئ

ڙي  و   ُنَ ۽  ، ا  ، ڳ،   ، ئل   ئئ 
ئئڳ  ا ذر آ ئڻ  رن  .    ئ

ن  را  ن  وري آ  ا  اوار وڌائڳ  
ن وب ب  ن  ر ئن  وري آ .     

ئڌ  ئ  ا   ئوا  ، رب ۽  ۾  ڻ  ب  
ي   وب    .راڪ  ب ب

ئ  ئج ا ڻ  ا ئ ۾  و ا ئ ح  يھ 
ئري  ئل   ئئ  ح  يھ  ، ا راڪ  ا ذر آ

ئل  ُ ڻ  ب راڪ آ ۾ ب  ئڌ  ا ڏ .  ا 
ڻ  ئن  ئ  ئون  ئري   ئل   ئئ  و آ  

ئ وڌ آ   ُ ئر ۽ .  ب و وڏو آبئد ي   ھ  ا
ج  ئل   ئڻ   ئروبئري  ڙ  ئل  واڙو ر
ئن  ب   وب ۽ ان  ئ  ب ئون  ئب  

و  ، . ي ذ ئرو آ ئن  ئل  آ  ُ ڻ  ب
ه  ئن،    ۽ ب و ئ  ئئ  ر  ئ  

ئئ  ئن  ئ    .ئن 
ُ  ا ئن   :ب ئ  ئون  ئري   ئل   ئئ 

ُ  ا وڌ آ رن . ڻ  ب ئ ئ ب  ئڳ ئ 
ُ  وڌ  ڻ  ب ئري   ئ  . ا ڏ 

ئ   ۾  ئئ  ئل ۾ ب  آ ۽  ُ ا ئڻ  ب ئ
ي  ي  و . ئل ڍؤ ب  ئٺ وڌ  ئڻ ئ ۾  ئئ 

ئ  و ئب ذر  ئن  رن  ئ   ،   .آ
ئ ۽  ه   َ و ڳ ۽   ، ً ب ئ  ئوا  ئ  رب 

 ، ئ ئ ۾  ئون  ه    ار و ئ ۽  ي،  ئ
ئ ڻ  . ا و  ر  ئ  آ ذائ  ئوا  ا 

ئن  ئ  ر  ئ ئ،   ئ و  ئر ئل   ئ  ئن   ُ ب
ئ ئ . ئئ  ئل  ئن ب ا ئ  ئئ  ئل    ُ ڻ  ب

ڻ  ڏارو،   ، ئ    ، وه    ئن  ، ان 
ئل  ڻ   ئن ب  ه  ئر   ۽  و  ، ب

ه . ئر و  و   ئل  ا بئئ   ُ ڻ  ب
ن  ُ  ۽ ڳئ ئف  ب ،      ۽  آ

ئ ئئ  ئن  ق  ا  ب  ن، رڍون ۽  وه  ھ . ئن  ا
ئئ   ُ ڻ  ب ئ آ   ه ۽ ئن  ئل  

ئرو آ ڙ  ئل    .وڌ ا
ئ   ُ ئري   :ب ئل   ئرن     آبئد

ي ر ظ    ُ ئل  . ڻ  ب  ُ ئڻ  ب ئ
ئ  ئل  ئل ا ئر ۽ . ئري    ڙي وڏا آبئد ا   ُ ب

ئ ي ر  ئ ئڻ  ئروبئري  ُ . واڙي وارا   
 ، ا آ ي ڏ ُ ز ۾   ئن  ب ڳڳ  ئر   آبئد

ُڏا ۽  ه ۾ ا ئت و ائ ۽ ب اب      
و آ ِ . و ئت ۾  ي ب ئرو  ڌپ   ُ ئن  ب ڳ 

ئب  ر ئئڳ   ئل     ، و آ ھ . و ا
ح  ڏ ئرن   ن آبئد ئن ي ا ڳڳ     

ي ر ُ ب   ئن  ب َنَ  ئر . م  ا ا آبئد
ئ وري  ا آ  ئ  َ   ُ ڻ  ا ب ظ    ُ ب

ا آ ي ر ئ  ُ ي ۾ ب ئ   و  و ڍ  . ا
ا  ئن  ڏئ  ئري  ئ  ئر ز ۾ ڍڳ   آبئد

، ز ۾  ح آ ي  ئ  ر ا ئ واري   ُ ر ب
ورت و  ئ ۽  اب   ُ  ۾  ئ ب  ڏ 

ئل  ُ روڊ   ۾ . ا ي  ب ئڻ و ئروبئري 
ا  ئن  ڏئ  ئري  ئ  ئ  وڏا ڍڳ  ئ واري 

ئ. آ ڳ  ۽  ئ ئن  يھ  ئب ُ  ڍڳ ب ر ئ ب ب ري 
ئ اب   ه ۾  ئت و ُ ب ئ ب ئ ڏ   يھ .    ا

ئر ۾   ُ و ب  ئف  ب ظ   ح 
ئئ     .  

ئل  ئر ئل  ب  ئئ   و   ئئ ئر  آبئد
ئئ  ي  ظ   ُ ڻ  ب ئن   ئ  ئون   

ئ ي  ئل  ئ  ئڻ    .ن  
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ي   ئم ) ئرن(ا ئل  ئر ئن  ئ   بئ
ئئ   . وري آ ئر  ف آبئد ئن   ڻ  ائ 

ي  ئ  ئ ب  ئن ب  ا، ب ان    وڌائ 
ئل ۽ . ا ئر ئن  ان   ي  ن ا ن  ي  ا

ئب  ئ  ن آ/   ا   ا .  
  .   و

ئن    ار ڊ  ڻ و وا ي   ا
ئر ۽  ئڳ    ڙ ۽  ي  بئري، ان    ا
ئ ر  ئ  ۽ ان   ور  ئل    ئر

ورت و    ئ  زن     ئ  ئ  ڻ 
ئڻ  ئدي  ڻ و ا  ب ب  ئ ا   اري 

ي د  ڻ ۾    .ا 
س  ئ ئم ) ئرن( ا ئئ  ئن  ئ   بئ

ئف  . وري آ ئرن    ۾   ۾  د 
  .و

ي    م ا ئن   ئري  ز دوا  
  .ئ  و

ي   وا ئ زر ز ۾  /ا   ، وا
ئ  و   ئ   ي  ، ب ان  ا ئ  

ئ   ، ه   ئ و ئل ۽  ئ ) (ئ  ئڻ  ئف   
ا ڊ  ئ  (Detergent) ئ و ئئ  . ئن 

ئل  پ  ا ب،  ۽ ئ ۾  ئن ڊپ  ڻ 
ي ئئ  و   .ز  ب 

ئ  ظ  ي  ئرن    ئن   ڻ  ئئ 
ي ر و.  ر و ئئ  ئرن  ب ئڳ   ۽  . ئئڳ 

ئري  ئ، ان   ئئ  ئن  ي  ز   ئرن   ئئ 
ئ  ر و   . او 
زل ،  ئري   وري آ ر   ئص  ئل  ئر  

زل    ار  ئري  دارو ئڻ  ز دوا   ئ
ئل  آ ئري  ” “زل . ئر ص   ڊزائ 

ن   ڳ وارن  ئرج  ئن  ئص      ۽ 
و آ ئئ  ڏ . ئل    زل   ا  

ئ و ا    .ا 
ه  و :ن  ئط . زل   ا  ا

زل     و زل    . ئن  ح  ي  ا
زل   .  و ح  ي    (Stainer)۽ ا   (Tip)ا

ه    . ب 
ئف  :  راخ   زل     ئڻ   ۾ 

ئف  و رت ۾ . ئن  ڳ   ئف  راخ   ئن  ئڻ 
    ، ئف  و ئن  ئرن  ئ    ش  ن  ب ڏ
و  ڳ  ا  ئن       ، و  راخ  

  .آ
ئف  :ن  زل   وا   . ا  ب 

ئل  ئر ب  ب  د  . ئ وا ئر   
ئئڳ     ي    (Piston)ئ   (Plunger)ب ب  

رن ئ م  و/   ئن  ي   .    
س  ب    .   و  ان  ب و وا

م  ا آ ا  ا  ا. ئن  ئ  ئڪ ا 
ب  ي  رت ۾ ا   ڳ   اب  ڻ  ۽ 

  . و
س  ئ ئرن( ا ئ)  وارن  دوائ   : 

ئرو   ا،   ئ  ئ   ئن ب  ئري 
و وري . ئ ۾  ئ  ئري   ا    ا  

وري آ. آ ئ ئ  ڳ  ئري ۾ دوا   ا ڏ   
ئرو  ر آ ئڻ        . ار ۽ 

  ئڻ ڙ  ئ ئري واري    ڳ    ا  ر
ئ آ  .ب 

 ئڻ آ رت ۾    اب   ئ   . ب ا
  ئب     . 
  ئن ئس      . 
   ار ئڻ   ئل دوران   .  ا
    ئڻ ئر   ئ  ئري ۽ ا  ، ئئ   

ڻ  . 
  ي ۾ ر ڳئر ڻ ۽  ئف  ئن   ئل  ي  ا  

ئن   ئڻ  ر زر ز  ئ ڻ      
ئ ن ۽    ن ب  و ئ   ن 

ي    .ي ڳ
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ئڻ  ئ آ   ي    ئن ا ڌر    ا
د  ار   و ئ ،  ۽   ا  ، ئ ئ ا ا  

ئ ر آ ئن . ي ۾  ي  ئ    ئ   ئ  د
ئب  ئر  ئ ئ واري    رت ۾      

ئ .  ر آ ئ ي  ب  وڌڻ  ئڻ   ا ئ
ئ  ر آ    ۾ ڌر    د ۾ ا آ

ئ ڳ واڌ ا    .   ۾ 
ي   ب   ئ  ئ ئ   
 ، ئ  ر آ  ۾ ز ن ب بئ ر آ ۽  ر  ئ ا د
ڳ،  ئن ر ي  ئ   ئر،  ۾    واڌ،  ڏون، ڏ
ه  ڳ و ڳڳ ۽    ۾  واڌ ا ن    بئ
ب  ن ڌر     ر آ ي ا  آ   

ن آ ئن . ي ر ئن   ر آ  ئن     ب
ئ واري  ئ  ئڪ آ     ئً زرا  ب

ٽ ڙ  ئڻ  و  وڌ ئ آ   ا .  ا آ 
ئ   ئل وڌي ر آ ۽ د ئ آ     

ي  آ  .  
ٽ  ئڻ  و ۾  ي  ب  ا   ئ  ئ

و   ئ ئ  ئ س وارو  ئ ا ۾  ي  ڳ   Parisا
Climate Change Agreement 2015  ر ب ڻ   ئر 

ب  ي و  ا   ڳ     ۽ ا ب   
ئڻ  ئ  ڳ  ا ئ   ئ  ئڻ ورڇ ۽  ۾    

يئڻ  و ڳ   .  
ب آ     ۾ ر  زرا ئ وا 

ي   ر  د ڏئ    ئڳ ۾  ئ    ۽ 
ه ي و ي،  ا ئئ ا وڪ؛  ئل .    

ئرن ۽  ئن آبئد ئ آ   ڻ   ئم  ٽ  ئڻ  
ئ   و     ، ئن  ر آ ئ  ئر  
ئڻ  اڻئٺ   وع   آ   ئن  ئئ   بئ

ئ  ر آ ي   رن     ئ ئڻ ۽  ئل وو
ا ۽    ئر   ا ئ   ئ ف  ۾ وڏي  ئ   

ئ ئن  ا  ئ ا ڳ  ٽ ا ا  ئ  ڳ  ا . اوار ۾ 
ئڳ  ب    ب   وو ئري  ار ۽  ز

ئر   ن  ن ز ٽ  ڳ   ئڻ   ئ آ   و

ئ  ئڻ     ي وو
ئ ئن . ئ  ڳ  ئ  زرا  

ئن  ان  ئن  ۽ وڏو   
ئ     ار ۽    ز
ر ب  و  ئل    

ب . ف زرا  آ زر 
ن ۽  ن ئ  وه  ب  ئن  ٽ  ئڻ   ئ ۾  

ائ ۽  .  ر  ن، اڻ  ائ ئ   وڪ؛ 
  ، ئڻ ۽ زر ز  ، ئري  ئ ۽   ئ ڻ،  ئرو  ن،  ئ ب
ئر ۽    ۽     ، ب ا ا ئ ئ  

ڳ واري  ا ر رت  ئن اواري ۽  رڻ    و 
ڳ  .  

ن  ئڻ ڻ   رائ  ٽ   ئڻ   ئ  ن  ا
ون ڻ  ب ئر  ئڻ   . ا ر  ڏ و   ا

ٽ ادو  ٽ     وري  ٽ ور . ر  ر 
ئل  ب   ٽ   ادو  ئ     ئل    

ٽ  .   ادو  ئڻ   ئ  ي آ   وارا ئڻ ا
ئ   رن  ئ ،  ۽  ئ ۾  ئ  وارن  ئر  آبئد

ئ ئڳ     ُ ئڻ   ئ   ۾ وري   . ئ 
ي“ي  ئ رائ ” ي ب ٽ . وارو  ادو  ئڻ  

ري  ئڻ   ئڻ ورڇ ۽  ئڻ    با  ئن وڏو    
ي    ري  ورت  و آ  ۾  وارا  

ئ ري ۽  . بئ  ب   روا   ئڻ  
ئن  ئل ا ڳ   ئ  ي     ئڻ ورڇ  

ئن آ  ۾  ي 1991 اڳ ي   ئ ئڻ  ع  واري 
ن ا ۾  ئل  40ڊائ ئڻ   ڻ آ   ا   ۾ 

ئن  ۾  ئ  ئڻ    1ن ئ   ا  ب 
بئ   آ  . و ر  ئ   ف ڊ  ۾  

ئ آ ئب    ر ئ ئ   ِ ئ وري  و .   ئن  ان 
ئئ    ي   ڳ  ئڻ  ا   6 ۾  

ئئ ئر   ا ز ڳ ي  ئ  آ ۽  
ئئ  ري   ئ ئڻ  ا  ي  ئ ئڻ ۾  ي ز ز 

ڻ  .   آ ئڻ ورڇ  ڳ ۽  ري رو ئڻ 
ئ  ئر  (IRSA)ار س رور  ا ڙ و1992 ا   .ع ۾ 

ف وڌي  ئ  ب ۾   ئ زرا  ا د
، ان ڏس ۾ ر آ ي ر  ٽ  ئڻ   ئ ۾    د

ڻ  ڊرپ ا  ئڻ    ئران   ب  زرا 
ئ ۽  ئ و  ئر  ئم    ئ  ي واري آب ي   
ڻ  ئ  رس  ئن وا ئر  ئڻ    ن  

ئري آ ڳ    .  
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وڙ ئري آھ  ھ (Lumpy skin) ي ڳ وائ ب
ئ .  ذر  Infection ت ئ ئ ئري ۾  ھ ب
س  س  (poxvirus)وائ وڙ   ڳوائ   ئر  ي ڳ

ن  ي.  ي ن ڳئڙھ ڙھ  ڳا  ن و ھ ڳ
ئ ڳھ  ي و ن   ر  ئ ئر.  ۽  ھ  يھ ب

ھ ا ۾  ئآ رپ   ڻ  ۾  ئنئ ڻھئ. ۽  
رن ۾  . آھ  ئ ئري  ھ   ڙ ڻھ ب آھ 

ار  ي ي  ڳئئھ  16۾ ھ و  ئنئ. آھ ئل 
ار  نھ  .آھ ني  ڍڳ

وڙ  ئري آھ  ھ ي ڳ س  ئوائ ب ئ  وائ ئ
(Pox virus)  ئ .  ئئن س ئ ئ ئ وائ         ئ

(Chicken pox)  ئ ئ ھ . ئئن وا ر  (Goatpox)۽ ب
ئري ۾ ا ن ۽  ي ب نھ ئل . ن ئ  ڳئ ئئ 

 .آھ ئريوائ ب ھ  ڙھ ۾  ۽ ڍڳ يئص 
ئري   ڍڳ۾     ح و ڳ۾ ھ ب  ڌ 

با ب ب.  آھ ئ  ڙئري   س   وڙوائ  ي ڳ
س  س  وائ ئوائ ئ  يئ  (Capripoxvirus)ب

س ئوائ ئوائ  (Goatpoxvirus) ئ ئ ب ۽   
(Poxviridae)  ئن  ر ان   .ئ

ئري  ھ ا ب ئري  آھ   Zoonotic diseaseب
ئ ئن  رن  ئ ئري  ھ  يان . ئ  ۾  ڻھھ ب

ئ ئري  ئ  ڻب ئري ۾  . ي   رن  ھ ب ئ
رن       .ئھ ئرئ  ئ

ن ئر  ھ :ئ رن   ب ئ ئري ۾  ئئڳ ۔  ئب ر   ئ
ئن  ا .  ڏئ ي ڳئ ئڻ ،وات  ئن  ۽  ا  ا 

نڳ     ون۽  ڙھ  (Nodules and lumps) ڳ
ان  يئ ۾  . نا  ي ران  ئ  ب ئئ ا

ن .  ئ ۾  ئ ي  ھڳ ڻ  ن. ن 
ڻ   ئر  Ulcer ئريڱو ا ي ھڳ  ي ۾ 

ئڌو ، و ر    و    ا  ،ئ ڏ ي  ئ
ئرش   وري۽  ت  ور  ي۽  ر  . ئ و ھئ

ر ۾  ئ ئ  با  ئري  ئ  ڱ ب و ھ   دوران  ڏ
Embrio  د  ڻائ ت   ۾    وا  ب 

ئري .   . ڻبئ ب ڳ  ائ  ئھ ب
ئري آھ ڙو    :ھ س .ب ئري  وائ    ب

ئ  ڙ۽ رت  ڙئئ     ،    ئ ڏ

ئئ  ن۽ )   ئ( ر  ئ ئن   ر  ئ ئر  ذر ب
ئري   . ھ ئن   ب ر  ئئ و  ئئ ر  ئ

،     ھئء،ئ  ب ڙ ر ڙھ ھ ب ۽  ڳ  ر
ا آھ ئم  ئنئ ا ڙذر  ڱ ي ب  .ھ  ان 

ڻ ي  ئن  رن  ئ ر    ئ ئري ۾ ور   .  ب
س  ئ :ج ئوائ ئ ئري   ي  Poxvirus  ب

نئ  يان    ح  ئئ ھ   ڏ  
ي ئ  و و ئل  ئن راب  ڊا يو  و ا

ئر  ڊا.  ر  ب ئ ئر  ا و ڳ،ب   ڌائڳت 
ئ ڙ  ي۽  ئو  ئن ب ن  ن   ھا ن دوائ
ئب  ڌو ي ري  ئئ ئن ۽  ون ۽ ر   
 .  ي

ئ ئن ب ئري  ئ  ب ئ ا ئن :ھا ئري  ئ ۾ ھ ب
ئ ئب  واري و ھئن ب  ڻئئھ ئآھ   د

ر  ڊا.   ئ ئ  ئب  ئ    ئ 
Iotec inection 10 ml  ھ ائڳ ڏ وه.  ڳ ئن    .ان 

ن 3آ    ر
ن 3و    ر

ل  ن 3ا  ر
ھ  ئ ڏ ر   ئ ئ ڻئ  ئرائئ  ئن   ڳا  

و.  و  ا ھ. ئئ ئن  ئء و ئنان   . ڳا
ي  .1 ئن  رن  ئ ر    ئ ئر   يو.  ڻب

ئن راب  ڊا  .ائج  ي 
ئئ ب   ئڻو .2   ئئ د ڻئ ب.  ڻ 

ئ ن ۽ .  ڻ ئڻ ھئن ب ي  ڙيئ وا  و  ا
ئل دا. ڻ ادار .  ا ر   . ڻ  ڳئ

ٺ۽ ا  ئل  .3 ئن  ڳ د  ا ئري  ئ ب ۽  ڍڳ ۾ ا
اري    .  ڻ   

د  او ڳ  .4 ر  ئ ئر  ئ ۾ ب ا  ڏا۽ 
رن     ئري ۾ .  ڳئ   ڌڻ ڙب اب

ن  ڳ   . ڻدا ب  ڏا۽ 
ئري و  .5 ر او  ڙب ر  ز ا    ئ

 .  ڻئري ان ۾ د 
را .1 ازن  رن   ئف ۽  ڪئ ئ  ڻئ ،    ھ

ئء  ئن ب ئر  ر ب رن  ا ئ ا ئ  ا  ت   
 .  


