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ئب   .4  09  ئئ 
ئ  .5 ي ۽ اوزارڳ ڻوو ب زر      10 
ا“ ”  .6 ئئ  10  ئ 
ئر ڻئرچ  ۾   .7 نئل       11 
ار   .8 اڻز  ئئ ئ     11 
ئ ۽   .9 و،  ئج  ذ  12  ا

کئ  .10     13 
ن ۽  ان  ئ  .11 ئر ن ب  14  ج 
ئ  .12 ئ  ا  ارئرا  15  ڪ  ۽ ا  
ئب  ڪ  بئ ۾ ادر  .13 کئ    17  
کد  .14     17  
ئ ا  .15 ک ۽ ان     18  ُرج   
ئئ   .16 ئدڳ     19    ا
را  .17 نٽن  ا ۽   ۾  ن     20  
نھ   .18 بڏاڙ ئ  ا  ئئ    21  
ائ   .19    21  
ي  ا   .20   22 ز  زر
ئرو   .21 ئتڻ ئئ     23   ا ۽ 
ئ   .22 ن   رن ۾   24  ئ

 

ٰ   ان ا
ئڻ   ر  و

 ِ زرا
 ِ  

  

  ان
ئز ا ئ    ا

 ي 
ائ  ،  ۽    زرا

  

   ا
وا    ا 

ل   ڊائ 
  زر  

  

  ا
اج ئ  ٰ   م 

ئر  ڊائ ا
  زر  

  

  ئون
ئئ  ئ،،        بئ 

ي ب ڏا ڳ،م  و  ۽ئو    ئن 
  

ا    
ئف  اوڍو  ئري ا ئب    ۽ 

  ٽ  آئ ز ۽
ئري ر    ا

 

  ئئ ڊزائ
  ا  

، زر  ئت ۽ آ   زر   ر زر ا ڊائ
  

رآبئد  ، بئز ب  ، ڪ ا ب
 03111646111 ،9201276-022 ,9200108-022::ن



 

 6 

      
  
 

ا آ ئ ئ ئ  ئر    ئريھ  ب ڻ 15 ۾ . ُوڻ ئرچ    وڻ  ئن  وريھ  ب  
ئ ڻان .   ه ۾ وڻ  ، ا و ئ ن، او  ، ئر  ، ئ روڊن، ر ڳئئڳ  ئ آڳھ ۾ بئغ    .

ن ن و  ئر ن و و   و  ھ  ھ   ڻڳ   ئم وڻ  ئ  ڳ  ر  بئغ   . ئم 
ن ئم وڻ وار ي  ن ائن ا  ي و  ي  ڻ  ن  ح آب.   ي   ۾  ئد زا

ن وڌن ن  ن  ئ  ۽ وڏي ڳئ   ٿ  ئم . بئ ۾ ب  ڳ ان   ئ بئغ وڻ     ڳئئڳ 
ئ   ڻڳ واري  ن  ٽ و3ئن   ٽ او3 ۽ ا  ئت ۾ ا . ڻا  ئ  و  نڻڳ  

ئ  ي   ٽ    ئ  واري اڌ  ئ   ئ  ر ۽ بئ  اڍائ  واري  
ٽ واري  . ر وئ وا ا   و  اڌ  ھ  اڌ ۾ او ن ۾  ۽ اڍائ  واري 

ئ  ئڻ  اڻ ڳ  ئڻ   ئن  .  او ي   ، ئھ واري       َ در ََ
ئڻ  ئڻ ڏ ۽ و ئن  ي  ن   ئ  ئڻ  وزن  ن ا  ب  .   َ وٽ ۾ ا   َ

ئر ن ۽ . و ن  ن  ئن ا  ڻڳ  نوڌن ُان  وڻ  ن  ان    زرا .  ب 
ئن   ئن ئ وڻ   او ا   ئر ۾  ارش آ   ب ڙن   و  د  ا   .ق 

ئن وڻ ه  ھ   و  ، ، ر ئ ارش آ  ن، او ڻ   وي وارا وڻ  ئري   
ه ا و ن، د ا ن،  ت،  ئ وي وارا وڻ . وڪ؛  ئ ۽  ئن   ئن  رڳ او ڳ   َ

و و ب  و ئن   ۾  ي. ي  ان  ئ وڻ ب  را وي  ح  ،  وارا   ئئ  ، وڪ؛ ا
، ڳئڙ/و وي ۾ رت. ئر /ِئ ۽ /واڱڻئئ ئن   ر   ڱ    ڱ ا ب ۽ ا

ئد ر آ ئ. را ا ا وڌائ  ت  ئن     وا او ئ  ئ. ا ر   ئئ ر 
ئف   ئوا رت   ئرج   ئدا  ئن ز  وا . ئ ۽   ئ  ئ واڱڻئئ ر  ي    

ئ ئر   د ئ. ئ ۽   وڌائڳ ۾  وا وري دل    ر  ئ ر وارا  ئ  ئ . ڳئڙ   ِ
ئ  ب ۽  ر ئر ئ،  ئئ  ئن ب ض  ئ     وا ا ئ  ُ وارا   ۾ ا

وا  . ئ ئ  ي  ر  ئئ،ا ار ۽     .  ز 
  

  ئٿ 
اج ئ  ٰ   م 

  ڊائ 
ئت   زر   ،زر ا

  رآبئد
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ئ    ئدي  ، ا ئن    زر  آ ا
ئ  و ا ا ئ  اوار ۾  ان  . وري آ  زر 

ن و ن  ن ور بئئ    ڙي  ئڻ . ي  وو
ک     وڌائڳ ۾ ا  ر      .

ڻ   ئ  اواري   ا ک ۽  ئب  ئ ئڻ   ُوو
ن  ڻ   ا  ئڻ  ئرن   ئ ادارا آبئد ئري ۽ 
ئڻ    ئدي  وو ئ آ   ب ي ر ن 

اواري   وڌائڳ آ ئ.   ئوش    اِ  
راڪ   ئڌ  ک،     ئن  ئ    رت ۾  
ئ  ئرن   ا ا  آبئد ئئڳ  ئن   ب ن  ئ  ۽ 
ئ ب   وڌ  ئ و   ئ  ڳ    ئڻ ڏ

ن ئل بڻئئ  ب   ئئ  ۽  ئڻ  ان  . ۾ وڌ 
ئب   و وري آ ئ   ئن      

ا ئ  ئ  ئ    . ان 
ر  ب  ۾   ا ئن   ئن ا ئب    ُ
 ، ٽ،   ، ، ب ئن   ئ  ان ۾   ک  ئڳ   وو

ئ ۾  ئ   ئص ۽  ئن 1ر ئرچ  ئئ 31  ئرچ   
ئڻ   ئ و وو   .ک 

ئ ۾  ئري   ئر ۽  وا رو،  ئ رآبئد،  ئن   ان 
ئن 15 ئرچ  ي 30  ئ  اوار  ئئ      ا 

وز ۾ .   و آبئد ۽   ا 15 دادو،  ب
ئئ 15ئن  ئ  ر،  ۽  .   بئ  

ئ ۾   ئن 15  ئ  ئڳ  ب 15  ئئ وو ن   
ئن وٽ . اوار و   ئڳ ا ئوو ئ و  ئن     .

ئ ب   ) 2( ۽  (Drill)ئڻ ) 1(  (Ridge Sowing) .  
ار  ا ئر ۽      :ڳ  

ک. 1 ئن    ئڙي واري  
  ُب وارو 

ئن 8 ام10     
ڙ  ئ   ُب  

ئن 5 ام6     
ک. 2 ئ ب واري  ئن 4    ام5  ئن  ½ 2    ام3     

ئري زون ز  :ز   ۽  ک   ئڻ    وو
د  ار ۾  ئم   ئدو  ئ  ئ ،  ۾  ئ آ و 

ئ ڻ  ڻ  و آ ۽ ان ۾  ڻ ۽    ب  ڻ 
ار ر ي آئئ ب ي  . ڳ   وڌ     

ا ي  ئ   واڌو  ا  و ۽  و     . ۾ 
ن  ئ واري  ئ  ل    ، ن را ئري  او  ز  

ئڙ وارو ئڳ ڊ  ئ ئن    وو ئ آ ئ    آ  

ي  ئ  راڪ  ئن    ئن  . ئن ز  ان 
ي   ر  و ۽ ز  ي  ڻ    اس ۾  ئ   ُب  ُ
و    ئن  ر   ئ  ڳ  ڻ   ار  و ز  

ئرز  ئ  ئ ڊ ئ  ڙ و ا  ۽  ئڻ   ئ و  ئ . ا 
و  ڌاري  و ي  ئڻ  ئن  ڳ  ئ ئرا  ئ  ا ڊ ئ  
و  ئن    ڻ  و ائ  ئل  ار ۾ ا ئڻ   ۽ 

و ئ  اوار ۾ ب ا   .۽ 
ڻ آ   ئڙيھ و  ا   ئر  ئڻئ   

ئ   ڻ  ل  ڱ ر   ر  و ۽ ز  
ئڻ  ڳ و  ا  . ز  وٽ ا  ز 

ئڻ  ئر  ز   ل   ان ۾ ڊي اي    
ئ  ئل   و ان   زون  ا  NPا ئ   ئڻ   

ئل   ز  آ  ڊي اي    . ا
ي ز  ڍ    ئ  ئن  ئو  ئن رو ئ 

وع   ئڙي  ئ  ئ  ظ ر ان  ئ ز   
ئ  ل  ڻ آ   ئ ب   ۽    
ڻ  ئڻ ۾   ئ  ۽  ئئ  ئو  ڻ رو  ُ

ڳ  ي  ئر دوا  ا ئ    .۽ 
ن  ئرش   ئل ۽    ا   :  ا

ي  ئ   ۾  ئ و    ۽  آ ان   
اواري  ب وڌ  ح ۽  ئرن    .   آبئد

رل  ن     ئر   ن  ڊ اداري   ر
ئر ئن      ا ر ڊ  

ڳئئڳ  ن  ئب  ا  ب   آب ئن . ۽   ان  ا
ري  راب ۾ ا ئن  ن  ئ   . زر 

ن زون  ن    ئڳ  ب  وو  :  
ن ن    ادارا ۽ ان 

ٽ اي آر   چ ا ئ ر
ئم و چ     ا ر

،  ون، ا ئور،  ڻ، ب
بئز ادي ۽  ت،   ،   ئ

ٽ آف  ئ ا  
  (NIA)ا  

ي  ئ 95ئ ئ ا ۽  وري،   ،ُ
  .ري

س 543-س    آر آ   ،129 ،
س510س    134- ۽ 

ن    ئک وارن ادارن 
  ن

، ا 142- ، ا ا901- ا ا
، ا 602- ،  آ ا886 - ا ا

1000-  ۽ ا ا878- آ اي ب  
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ڻ     ب ۽ را آ   ا   ئئ زر 
ي و  بئب ط  ب ف  ئم  ئر  رو  ۽ ب

ئري،   .       ز   ۽ 
 ، ئڻ ئڻ،   ، ئئ  ئ ۽   ۽ ان  و ئ  

ئئ   ف ب ڻ        ذر 
ي   ئ  ڻ ا ڻ  اوار ۾    .  ان   ا 

ڻ  ئل  ئئ ز  ا  ب  
ڙ   ئ   روڳ ئب آڻڳ   ڏ ا ئ  ئ

ئ  ئن  ئن آ  و   ي  ار ز  ئ  
ئت  .  وري آ      بئ ان  

 ،  ،  ، وڪ، ڊڀ،  ئ  ئ  ن،    ِن، 
ئف   ئڪ ۽  ر  ئن ز    ه  رو و ي ۽ ڌا ب
ئ  ئر  ئ ۽ ب ئ،  ئ آ ئر   ئ ئڻ  ا ۾  ئ  ، و

ا آ (Dormancy)  ا آرام  د  ئ ۾  .  واري 
ڪ ۾ ا  ي آ  ا  ا    ئ  

ا آ وع  ئئڳ  ئن  ي . ڻ     ان 
ئ  ئن ا   ن  ح او  ھ  ڱ ُوري آ  ز   َ َ

ئن ب  ن  ن    .و  ا
 ئر ئن ب ئئ   ئ ن ۽  ڳ وار ا ر ت  ف   ِ

ن و ن  ن  ڙ   .ا ر
  ، ، ز ئن  ن  ئ ئر ۽    ڻ  ب

ئل    ه  ا ئڻ و ئڻ ۽  ئئ   
ڻ  ئب   ا  ا   . 

 ي آڳ ن  ن  آڳئ ن  ئ  ئ ئ  ۽ 
ئڻ      ئ ڳ   ئ  ۾  ئ  
ر  ئ    ا ا   ئر  ب ڏ در  

ئ ئر  ر . ڏ ۾   وري آ  زر  ي  ان 
 .  ۾ ر

  دار  ادا ڳ ا  ئل  ڳ  دوا  ا ئري رو ر  ب
ا ي  ت  ف  ئر  ي ب     

ڳ  ن  ن  ڙ  ئن ذات  ز . ر ئ ا
ن ئ ۾ زر ز ري   ب  ، ئئ  ئن ب ن    ا

ئل زر ز  .  ا
  ئرش ئھ   ئن ب ئر  ڻ     ۽ ب

ئرش  و   ن،  ئن      
ي  ئ  اوار  ئئ   ئن ب    

 . 

ار  ڻ  دارو ئ  اوار  ن ُ     
ئن ا    آ ڳ  .  آ  ان  ئن  ر   

ڳ آ ئف ر ئل .  ئ  ۽    12   ۾  
ئ    29س   ک  ڻ   ن     ا

ج   ڊ ادارا   ئري ر ئري ۽   ڙ  ئر   25 
ئو  ئر   ئن  و    75بئ .  ب وڏي    

ئ  ئ  اوار . ئري  ذر  ڻ  ب    
ه  ب ب ڻ    ي  ئ  ئدي  ر  ۽ ا

ئر دو  ي آبئد ئ  رو    ف  اواري  ي  ڳ  ئ  
ئ ئ   اوار  ڻ .   ئر  ئڻ  ئن      

ن ن  ڏ  ا   .  
ئرش   .1 ئ   ئ ا  ڳ    ان   ر

ئ  ب ت   ۽ ا ئ ا ۽   ت  ف  ئري 
ڙ  اوار ڏ ڻ   ۽ وڌ  دا   .ب

ئ     .2    ا ۾   ب    
وٽ      . 

و  .3 ئپ، ا ۽ وزن ۾   . 
ئن  .4 ڻ     ڻ       ا 

ڻ ي ئريا .  ان وارو   ۽  ئ  ب  ئن اڻ   
. 

ڻ   .5 ي آ   ئ ئ  وڌ ئرچ ۽ ا  ۾ 
و آ ئن 95  .   راس  و  98   

ظ  ي   ئن  ئم   ۾    ي  بئرو  و  
ڳ   .ڳ  ر

ڱ  .6 ڻ    ان ڻ     ي  ئ ح 
د  آ ئ   داڻ   ئ    .۾  

ئ  ۾  .7 ئئ   ش   ئ     َِان    ز 
ئن وڌ  10 و   . 

ڳ  .8 اڻ بئرداڻ ۾  ر ئ . ئ    ب   
ڻ(بئرداڻ  ظ ) ڳ ي   ڳ ۾  ام ۾ ر  .ادار 

ئن دوا  .9 ي  ه  ئ ڏار و ارن  ش ۽ د ي  ئف  دام  
ڳ ئ        .ئئ  

ڳ  .10 ر  ادار،  ۽ رو    .ام ۾ 
و،  .11  ، ڳ     ئن    ر رڻ  و 

ا ري ان   ئئ  ا   ئ  ڻ اڏو    .رڪ 
ئف ۽  ڻ  ر  ئن  ح    ي  و ا ئئ ئر  آبئد
ئڻ  ئن ب   ا  ي   ڙ  ۾    ۽ و ُ  ا

  .ئئ  
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ئڻ  :ڻ ڳ واري  ۾  ڳ ۽ داڻ  ڻ، ڊڍي ۾ ا ڙي   
اوار  رت ۾  ڳ      ئل ر ئري ڌڪ ئص  ئ  

و   ئن 20ڳ و آ30   .  
 ئ آڻ ئ  ڻ ۾  ئ   .ئ
  ڻ ئرر  اٽ  بئري  اڳ  .آڳئ   
         ڻ   ۾  ر

ئرو 100    250 ئ  ئڻ ۾  ئ .   
ام 150و  ئڻ 10  س  ي   ل  ن 8۾  ئ   

ئرو    . ا 
ئڳ ئ  : وو  ، ک  ز    ئڻ   وو

ئر . ئف  ئ     .ب ۽ اڏون 
  ئري ئ    ئر   ي ر  ئ ا ز  

ئڻ  ئن  ڱ اڏ   . ا
 ائ ئس   .ز   
  رڊ ئ  ب ئ  ب و  را ئن   و  ڏ ان 

ئر  ت   ڏ. ز   .ز  
 ئ وار  و  .    ۽ 
  ڻ ئرش  و   ئ    .ک  
   ئ  ا  ان ئ ۾  ب  ڳئ  وري ۾  ب

ئ  و  ئڙان   ئن     و  
ک  ر آ   ئ     
وري ۾  وارو  ر و     ۾  ب

 . 
: 

  ي ئئ  ئرچ  آ  ک  ئر واري    ب
 . 

     ج 15ان واري ئن   ڏ  و 
ئڻ ڏ  .ئب 

  ئ    ان واري    
رو  ئن  ئ  ئري  ا    زر   .ئ ب

ن  :ئ
  ئڻ ئ   ئب 10  ج  ئن   ڏ  و 

 .ڏب ر
   ک ئرو ز ۾  ڳئ  ري ۾     

ئم  و  ئن   ئري  و  ز   ئر 
 .ئڳئ

   ڻ ئر  ئرو      ۽   
ي      ن 6x4   ۾  ٽ   

ئ  ن  ئن 500ئر ئل 700  ام   ا ا  
. 

  ئئ و،  ري،   ، ب وڪ؛   ئ     
ئن  ، ڌاڻئ ۽      و  ئ ئڻ ڏ ، 

ئ      .۽ 
  ج  ، ئ    ئن  ئ   و وار 

ئڻ  ر وزن ڏ ئڻ ڏ ۽   .ئب 
  :وا

  ئري وارو  ر ڳئئڳ   ز   ان بئغ 
ئ  ئ  ، بئغ   رو  و    ئ  ۾ 

ئڻ ، و ئب   ئ   ئن  ئڻ  واري     
،  واري  ئڻ  ئ     ا   ۾  
ئ  ئ وا   واري   ئ        َ

ئڻ ڏ ن   ا وٽ ۾ ا   . ا     
ڳئئ ن   .ب 

  ن واري  ۾ ،  ۽   ا،  ئري وارو ا
 ، ئص  ڏ ئئ   ، بئ   ڻ   

ئ  و   .  ڳ 
 ئري ر ائڻ ارو   ڳ ۽   .  وڻ ۾ 
  ڳ ئڙ ن      .  

:  
   ڻ آ ک   ئئ 15ڱ   ئرچ   

 .ي  
   6 ئن  8  ، ئل  ام   ا ا

ئن 8   ئل 10  ام  ا ا  . 
  ِاي اي ا ڙ  آ96َ اوار ڏ    .  
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ئري ب  ي ز    ، ئڙ وارو  آ ئڳ او  وو
ي  ڻ  ئئ  ئئ  ورت . او ئئ   زر اوزارن   او

ئ ا ي  ا ۾  ئ   وڪ را ا   ڙ ڳ ئن   
ئ ل  ا و  ئ وارو  ۽   ، ئ وارو   . ب 

و آ ئڙن واري ز ۾  و ئ  وڻ   ئم . ز  ئ   را
ئ  ل  وار و آ ۽  ئل  و ڙ ز ۾ ا   ا

ئل ئ ز  ا  .  
ئ  ئل وڌ  ب   ا ر  ئم  ئڳ    ب . وو

ئل  ئن  ا ڻ  ئل  ن  ا ئ او  ڳ   ا ۾  
ئد  آ ي. ڻ  ا ک  ئن  ب    ا ،ي رڳ 

ئ ۾ ز   ئئ    15ڏ  ئئ     او
ه .  و ئڻ و ئن     ڳ     15   و

ن و  ن  ئڙون  او ن  ئن   و ۽   
ئ .  ران    ڻ ب ئل  ئر ا ڳئ ب    ي 

ئئ  ئئ  ئ ز او ڳ    ور ڏ ئن  ز ۾ او  
ي ئڻ  و  ي ۽ ذ ئم . ب  ڳ  ا  ئڳ  وو

ا ا وڌائ  . وري آ ئ ئڳ و  .ُان  ئ   او
ئ ۾  ئڳ . ز   ئ   ئ آ ز ۾ او وٽ واري ز 

و  ئئ ب  ڻ     .    ز 
ب   ئ  ئڻ ڏ ڳ   ، ب ۾ او  ڏ   .ئ 

ئڳ  ب   ئن   ئ واري   ئ،    . را
ئ  ئ   ي،   ت  ه  و  ز   و

م  و ئ، . ز وڌ  ت  ز ۾ ب ر  ئ  ب  ن  ڏا
ئري  ۽  ئر ۽  ئل ي  آبئد ن   ا ڏا

ن  ئئ  و ز  و  ۽ ب ۾ ڏا ئ ا   ُ
و آ ئ و ڳ   ئ ز    رت . ئ  ڏ ن   ڏا

ڳ  ئ ئ  ئ  ح ڏ ڱ  ئر   ئ    .۾   
ئڳ  ئر  وو ي  آبئد  ، ئب آ ئ ک وڌ  ئ 

ڳ  ئڻ .    ئ دؤر ۾    و ک ۾   ئ 
ئ ن  ڻئ  ئڻ . ا   ڏ ئ  ۾   ئڻ    ئ  در

ئ  ا آڻ  ئڻ    ا  ئ ۾  ز ز  وارن 
ئب  ئ   .ک  

ڙ  واري  و  ڳ     ئ ئ  
و ئ  ئ   ئص  و   ن واري  ئ ڏا ئ 

ڳ  آ ئ ئ . ئ  ڳ  ڏر و  ار ۽ ب ۾  ئر ڏا  آبئد
ئ ڻ. ئ  ن ان ۾  وڌ  ئ ڏا ي       

ڏر و ار ۽  ئن ڏا ڳ       ئ ئ  ڳو    
ئ ئئ    .  

ڳ  ٰ آ ز  ڍ ئن، (    ئت  وڻ  بئ
ئن ئ    ئن  ئن  ز ب ) ب  . ئ ا

ئن واڌ و  ئ  ڙ  آ ا  ئن ۽ ا ۾  ئ   
ئن ز   ۽  . ي ڳ  وڪ     ڏ

ار ر   و    ب و  ب  ئئ ئن    ا 
ئ   ا     ئ   وري   

ي   ئن   ئ  ا  ا  آ ئم . ب ا ا 
و آ   اوار ڏ  بئ   و آ ئ ا  

  .ئ
ادو  ر    ئ   ئ       .  

ز  ھ   ئن آ ا ا ۽  ئئ ئ  ئ وري    آ  
ئن ڻ  و و   ئئ ئن   ن ۽  ئئ ئ  .  ئ

ڻ   ن،  ئر ن  رو، وڻ  ئٺ    ، ئ   ، ئ  ۾ وڻ 
ه اڙ و و و ۽  ا آ   .  

ا ئئ ئ  ئ   ئن ز      :ئ
ئرائ بڻئئ   ب     ۾ ز . ي 

ئ(ا  ئ) ئ ئن ز ۽ . ز ۾ ر ز     
ا  و   ئن  ي وڌي  ا  ئ(بئ ۾ زر ز  ) ئ

ئرج  ئدو  ئن  ز ۾  ڻ  ئ ۽   ئئ   ن  
ئ   ار  ي ب ئن ز  زر   .ئ  

اوار  ئڻ   آ     ئ    ئ
ار ر ن  ب ائ  ئ ۽  ئ  .  ۽ ز   ئ  

ڳز    ئن  بئ ۽   ن  ئئ ار ر  ۽    ب
ئئ   ئڻ   ۽  واري    و ا ُ ۾  ئئ ۽ وڏو 

ئ    ئن رو   ڳ  آ   ۾ ز   
ئ   ز  ڻ  ئ ۽   ن    ۾   

ئ   واڌو  رو   و . ي آ 
ر  وري آ  ۾   ئ  ا  ۽    ئ

ورت    .ي    
ئ     ر  ۽   واڌو  ئ
ئ  ا   آ     ئ ئدي     ب
ڳ  وا  آ      ُب   ڏ

ي  ا  ا    ئ ئن  ئب     ۾ .  
ار ر ز   ئري ۾ وري     ب و ر  ۽ 

ئن  ف بئري  ائ ۽ ب ي  ئئ ڳ ئري ۽     .ب
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و ئئ ئر  ڻ   داڻ !  آبئد ئرچ  ۾ آڳئ 
ئڻ ب  و نھ ۾ .  و آ  ان   ڻ آ ئ ب 

ي آ ئ  ورت  ڳ   ئڻ ڏ ئ ان   ڳ  ب . ا ڊ
ئر و داڻ  ئ  ڳ  ک داڻ ۾  ا ئ  واري  ئ    

و ور . ڳ واري   ۾  ئڻ  ئرو  ج  ئ    ئ
ڳ  ڻ داڻ . ڏ ئڻ  ڏب   ي    داڻ ۾ آ

ي ي و ئن . ئري   ڳ  ائ   ب ڻ  
ي  ۾  و آئرچ  آ وع  وري  آ ۽ . ڳ  ب

ن آ ڳ ن  ائ ن  ڳ او  ي ڏ ڻ  . ئرچ   ۾ 
ئل ر ڳ و ان   ئڻ ڏ ڻ   ئ  ئ ي  ھ   . ا

ئڻ   ڏ ڻ   ئن داڻ  . ا ۾  ڳ  ئڻ ڏ ئڻ   ئ
ي ۽   ي  ڻ  ي  ا   با ۽  ڻ داڻ وزن 

ي   .ئري و
ڳ واري  ۾  ن ۽  ي آ ڻ  ڻ  ئرچ  ۾ 

ئل  . ي آ ڙ  ح ڏ   ا ئرن   ي آبئد ان 
وب  ئ ئ ب ڳ   ڳ  . ڻ   ر ئل  ر ڙ  ا

  ، ڻ  ئب      ب   ا
ئ ا  ئ ا ئ  ا ئ  ئڏڙ ڌار   ئن  ي  ن  

ئري ڏ.  ئن ب  ي   ا    .  
ي   ي  ئف  ئن   ئ   ڻ  ئن  ُ   ا  ڏا 

ئ  ڌارئ  .  ئ ڏ   ئن  ھ  ح  يھ  ا
يھ .   ر  و ئف ا ئن  ئن  بئري  ئ   ح 
و  ا ئ . َ۽   ئ  ئ  ئن   ي   واري 

ي  ئف .  ا     ئل   ڙ  ئن ا ڻ  ائ 
ب ي  ئ    .۽     

ن  ئئ ن ب  ڳ     ان   َڻ  َ
ي . آ ڳ ان  ئر  ئئڳ   ئن ب ئن     

ئ .  ئري   ئس ب وڻ  ڻ    آ
ئ و    ه وڻ ۾  ن و ئڻ    ئ  
ئئ  د   ا  ب  ئ  َئن ۽ اڏن ۽   

  .ڻ 
 ، ي آ ڻ  و ي  ۾  ي ئرچ  آ ُان 

ڻ  ئري  ڻ . بئري   ئئ  ئري  ئر،    ۾ آبئد
ڻ  ئ  ي ر  ئر  اٽ  ه اڳ ئ و بئري  اوزار ڏا  

ي  وع  بئرو  را    ً.  
ئم ا آ ئرچ    ي . ڻ     ان 

ڻ  ئل  ئر ئن ر .     ڳ   ڏ
ي   ئ  اوار  ئن     .ڻ 

  

ئ  و  ئئ ر  ئن  ود و  ئ ۽  ا آب ئ   
ھ   ئڻ ئ     ۾  وري آ  آب ڻ  
ئ  اوار  ر  ف     ح   يھ  ، ا ئن  رو و ز

ر  ا ڻ   ھ   ئڻ ، ب واڌو  ب ي  ئ  ئڻ  ار ۾ 
ي  ئ  اوار  ي وڌ  اب  با    وڌ ز 

 .  
ئن  بئر  ڻ  و  ا ئم  ئ  ئن  آب ئ
    ، ر  و  ئم  ئ  د آب اڻ ۽  ئ   د

ئن ئظ  ڳ واري   ئ  ئن  ئئ  ئن  در ، ا ه ب آ و وري   او
ئ  ف 142ئ ئن  ھ  ئڻ ٽ  ئڻ 40  ا  ٽ    ا 

        ، ئ  ئ  ھ    ئ   آب
ئ  و  ف  ،   ذر ا   ن   ور  و  ، ا

ن  ۽    ن زر ز ئن  ئن  بئ ب  ر آ ۽ ا  
ن آ   .ور  ر

ي     ، ڳ آ ار  ئ ئن  ز   بب  ا ئ 
با بڻ  ئئ   اوار ۾  ئ  زر  ئڻ    :ئ.  

ئئڳ  ز  .1 ئڻ  ئئ  ئ   ار ۾ ز ۾  ڻ   
و آ ڻ  ا  ئڻ  ئ   .ا

ئ وارن  .2 با ز   ڳ  ود  ار  ھ   ئڻ ھ   ئ آب
ئ  ئ وارا     ، ي آ ئ  ئ ئ    آب
ي ز     ، ان  ا آ اب  ئن وڌ  ورت 

ئن   ڳ  ئٺ    ڻ ،    ۾  و آ ا 
ي   بئ  ئن   ھ  ئڻ ئر  ئڻ ز ز   ۾ ب 

  .و آ
ي    ۽ ان   .3 ڳ  و   ري ز ۾ وٽ   

ا آ اوار   ا  ي  ئ،   ئ   ئ  ڻ   .ا
ار ز    ۾    .4 ئڻ ِئ ي  ڳ   وڌ 

و ئن  ئر   و ۽ آبئد ئن  و   .ز
ف  ئ و    ئب  ئر  ب  ت    ز  

ي آ ب  و ئ ب  ئن ز   ي  ان  ھ  ب    .ئڻ
ا آ ئئ ئن  ئ  ار ز   :  

و  .1 ھ   ھ   ئڻ ھ ري  ۾  ئ ح آب يھ  و آ ۽ ا
ي آ   .  وڌي و

ھ   .2 ئڻ ئن  ئن 25ار ز  ي آ  30  و ب   
ئ ھ      ا  .ي وڌ ا

وار ۾  .3 ي    ، ي آ ي   20  واڌ و  
ئ  ئ   .و ا

ئل ب .4 ئڻ  ا وئئ  و  ري  ۾    . 
ئن  .5 ڳئ  ڻ  د ڳ ئن ز ۾  ڳ  ئڻ ب و  ري ز ۾  

ا  ئ و ئن   ئڙن  ي    ھ ۾    ئڻ ئٺ  ڻ ئر 
و آ ئ واڌارو  اوار ۾  ي      ،   .آ
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ئ ي  وڏي  ئج  ذ ئن ا ئ ئن      ا
ئ . ئ   ڏئ ر آ ي  ئرڻ  ذ ئدي  ئ ب  

را  ئ اڻ ر ۽ ا  ئج وارا ا ئ،   ا روا 
ئم آ و . ا دا ۾ ذ ئج   ي  ا ڻ  ئڻ اڄ ب 
ئ   . ، ئ  ، وڪ؛  ن  د  ئج  ئ ا

ئن  ئر     .ظ رئ
ڙي      ، ئر ، وا ئر و  ئج  ذ راڪ واري ا
ھ    ۾    ئ ا  ، ئ آ ئس   

ئب ر  ئ  ئر ۽    .    ، ڻ
ئن ا  ڊ  ئ  اوار ۾ ا روا ۽  روا   

ڳ  ظ ر ئئ  ئ   آ  ي .  ا  ده ذ
ن آ ر اوار  اڻ ڙ  ن وڌ ئ   ن    .ڻ وار

ور  را  و  ، دا ۽    ذ ئر  ، ڻ
ئ آ ڻ ا   ئم  ئڳ . ئرڻ  ي     ذ

و آ/ ي  و ر ڳ   اب    ڻ ئ. راڪ 
ئ ۽  چ واري     ، ئج وارو  آ و ا ا
ي   ئرم  ئڻ ۽  ئڻ،   ، ئن ب  ئل  ز دوائ  ا

ئئ   ئئ . ا چ  ڻ  ئم    ، ن،  ئر   
ئ . ئ ئن  ڻ  ئم  ئن  ڳ  ي ڏ ي ا  ائ  ھ    .ا

ئج ئر  آا و   ئ دوران .   ذ  ز
ئ واري   م واري دور ۾  ۾   ت   ا
وب  ا ڏئ  ڻ  ب ي  ئج ذ ئر واري و ۾ ا ڏ

ي  ان  . وئ ر  ئرج  م  ا ت   ا
اري ڏ وئ ئل  ذ ي   ش ئ . ذ ئ ئ   

ئم ڏ ا ئن  ھ  ھ ۽   ب   .ا
ئ ئ  ي    :ذ

 ر ئئ وارا ا  . 
 ئل  .ئ    ا
 ر ئف  ا  .اڻ 
 ر را وارا ا ن ۽  ادار،   . 
  ر ئري ا ش(  ن ۽   ن، در  ).ڳ 
 ، ر    ئ ب  وارا ا ڻ ر،   ئ ڙ   

ئ ئئ  ئن  ئن  ئ   .آ
 ئڳ/ئ ا ب   ڻ و  ه  ن و  .دو
  ڻ  اڌورو  .ئري ۽ دو 
 ڻ ڻ ۽ ڍڳ  و  ئج  ذ  .ا
 ا ئ  ئت   .ب
 ئ ئر    . ۽ ب
 ئ  .ڻ  ۽   
  ئڳ ئري  ئج    ئ  ۽   ، (ا ي، 

ئڳ  ).د 
 ڻ ر  ف ا  .  ا 

ئ ئ ا ي  ا   :ظ ذ
  ڳ ئر ر  ٰ ئئ  ا دا  

ئ    .  ي واري  ذ
و  ڳ  ۽   و ر ئف  ئن 

ڻ  ئئ  ئ   .ئ ا
  ئف ڻ وارو   ي  ئن آ ذ ي   ۽  

 .ئڳ 
  ، ئر ، ب ئج  ئ ا ي    ئ ا ي واري  ذ

ظ  ئن  ه   .ِئ ۽  و
      ڻ ي  دام  ذ ڻ واري  و  ئج ذ ا

راخ ب  ون ۽  ئن  ئ    .   ڏ 
  ئ ئ  ڳئر  ڳ   ۽  ئ ڻ ڳئر  ام  2   

ئ ۾ ۽  ڱ  ئ 20ا ئئ ر ۽  ئ ۾ رات   ڱ  ُ   ا
ئ  ئڻ  ھ ۾ و100ڏ  ئڻ ڻ     . 

  ڳ وب ر رو ب اس   ا   ئ ۾  ڻ واري  ي  ذ
. 

  ڻ و  دام ۾ ذ ئن .    ڻ  ي   ذ
ڻ   ادار  ئ  ۽  ر واري  دام (ا ا   ۽ 

ئڳ   (. 
 ي  ۾  ظ ار ) (ِ ذ ئن 8  ئ 12  و    

ئ  ئن ب    .ان 
  ظ ئن  ئت  ا ب ي واري ا  .ذ
 ئئ ئب آڻڳ   ب ا ۾    ي واري ا  .ذ
  ،ا ظ   ۾   ئن  رن،   ئ ڙ  دام 

ئ  ئن آ را  ن ۽  ش  ن ۽  ئ، دروازا، در ط د . ب
ئن و  ئ  ئڻ آ ئ    ، ڳ  اري  ر ش  

ي و  .ئ 
   ش ح  ي  ئ ا   ، ڳ  ه  ر ن د و ر

ا ڳ ۽   ئ  ئڪ .ب   ئن  ڻ  ن   ر ي   ذ
ئل  ي  ا ئل   .ئف  ن  ا ر ن  اڻ

ئل ۾ آڻ ئئ  ا ن  ر ن   ،. 
  ئئ ۽ ا ئڻ ۾  م  ر   اڻ  ئ ۾  ري   ب

ئل  ئئ  ا  . 
 ئ ئ  ر ۾  وڌ    ي   ئن   ھ  ُڻ

ئئ   ان  ن ڌوئ  ر ھ ۾  ئڻ ئف   .ب و ۽ ب ۾ 
   ن   ا ڻئ  ئل  ئ ا ئ  ن  ر ن  ي 

ئل  ئ  ا ئ واس ڏ ن   .دو
  ڳ ن   د  ر ئرن ۾  ن   .ر
  ئ ئ واس ڏ ن  ئل دو  . ا
  ڳ ن   د  ر ئرن ۾  ن   .ر
 ڻ /دو ا ب  ئ   ي واري  ڳ واري   ذ واس ڏ

. 
  ئئ ۾ در ر  ،  ۽ ا ئرڻ   ئر    ُئ

ي اڱئر ن ب  ن /در   .ئ  دو
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ئ  زون  ئ ئ  ھ   ئ   ئرچ  وري  ب
ئ ئ، .ئ و  ار،  چ، واڱڳ،  ن،     ۾ 

ئ ادرڪ،   ا،   ن،  ئ و،  ري،  ُ، د 
ن ئن   ۾    ھ  ئب ئ ه    .و

ڻ   ئ  اوار  ئ ب  ئ   ۽ 
ورت آ ڳ   ئن ڏ   . ڳئ  وڌ ڌ

ن و ز   ا  .1 ئڻ  ن ڳ    
ي ڏ ۽   و  ئ ر ڏئ  ن ذر 
ي   ئر  ھ  ز  ئ   ئن  

. 
 

ي   .2 ار  ئ  ڏئ    .ز  او
ن   ۽ ا ھ  و وا .3 ئ  و ُر 

ل    ئ   ڙ   .وڌ
ھ ۾  .4 ئڻ ڻ  ئ   ن   واري 

ڻ    . 
ئس  .5 ئن   يھ  بئر ئڻ، ز   ھ  ئئ

ئب ڏ رٽ  يھ  ر بئر  .ائ 
ڳ  .6 ا ڏ ئڻ  ڻڳ ب     .ن 
ڙي  .7 ئ ئ ئن  ف  ڳڳ واري  ن  ائ م  ئ   َ ُ

ئڙي  و ھ   ئ م   ئ    . 
 

ئ  
  ئ

 ھ
   

ار    
   ا

  
  و

 
ئ    

  ئڻ   ا ئڻ

وري   ار ب
ئرچ   ئن 

ئن 2  2 ½  
  ام  

ٽ3 ئن 6    ئ     ا9  ر ن،  ر ئن   ڊي اي   
ري  و ئش     ري ۽ 

ئن 10 ئن  ڏ 12   و 
ئب   ج 

وري    ب
ئرچ   ئن 

ئن 2  2 ½  
  ام

ئن 4  6 
  ٽ

ئن   1 
ٽ ½    

ئ   ر ن  ر ئن   ڊي اي   
ري  ا  ئش   ري ۽ 

  ھ و

ئب ج  ئن     ڏ  و 

د 
ئ / ري
  ري

وري  ب
ئرچ   ئن 

ئن 2  2 ½  
  ام

ئن 6  8 
  ٽ

ٽ2 ئ       ر ن،  ر ئن   ڊي اي   
ري  ا  ئش   ري ۽ 

   وھ

ئب ج  ئن     ڏ  و 

وري   و ب
ئرچ   ئن 

ئن   2ڏ 
  ام

ئن 8  12 
  ٽ

ٽ2 ئ      ر ن،  ر ئن   ڊي اي   
ري  و ئش     ري ۽ 

ئن 10 ئن 15   ڏ  و 
ئب   ج 

وري   ئ ب
  ئن 

ام2 ٽ6    ٽ2    ئ  ڊي اي     ر ن،  ر ئن     
ري  ا  ئش   ري ۽ 

   و

ئن 10 ئ 15  ئن   ڏ  و 
ئب   ج 

ئن   ا ري 
  ئرچ

ام2 ٽ8    ئن   ½ 1     
  ٽ

ئ   ر ن،  ر ئن   ڊي اي   
ري  ا  ئش   ري ۽ 

   و

ئ ئب ڏ  و  ج     

ئ   
  ادرڪ

ئن  ئرچ 
  ا

ئن 10 ڳ 12   
ن   ڳ

ٽ ½ 1 ري   (NPK)ا     ا6      
  ا  و

ئڻ ب  ا  ئ   ئن    ھ 
ئن 4۾  ئن 7   ڏ  و 

ئب   ورت 
ئن    ئرچ 

  ا
ئن 8 ڳ 10   

ن   ڳ
ٽ ½ 1 ري  (NPK) ا     ا6      

  ا  و
ا ڏ  ئڻ  ئن     ھ 

ئب ورت    ب ۾    
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ڳ. 1 ئئ ئري آ   :   اب ب ئ ئ   
ي آ از  ا ڻ ا ئم  ي ۾  ئ   ئري . ئ   ب

ي آ          دوران  آور 
ڻ  و آ  ۽     وع  ڳ  ِ   ز ۾ 

و آ آ واري   وڌ. وع    آور ۽   
وع  ڻڳ  و آ ۽ آ آ   آ  و ُي آ ۽ 

ا آ   . و
ئڙ .2 ڳڳ  ۽  ب  : آڳئ  ئري  ۾     ب

ا آ ۽  .    ئن  و ئن  ۾    ئري  ان ب
و اڻ    ي  ا آ ۽   ا   آ ۽ ا داغ و

ئن  رڻ  و آ ۽ و  وع  و  ا  ¼    وڌڻ 
ئن   ر    و آ   و  و ِئئ  ۾ ا  

و آ ئري . و ي  ان ب ڻ   ان و   ۽  
و آ   . ا وڌي و

ئڙ. 3 ئ  ئري ا :ئ ڻ  واري  ۾  ب ي 
ي آ ئ . دار  ئ  ڳ  ئ   ڻ  ئم  ئن   

ي آ  . ا آ از  ا ار ۾ ا ڻ  ئري     ب
ئ   ي آ ۽ ا  ر  ار  و ئ ئن    

و آ ن وڌي و. و ن  ئري  . ن آڻ  ۾ ان ب
ئرن  و آ       ئري   وڌي و  ان ب
ئن ب   ي   ي آ ۽  ئر  ي  ا  ا  

ي آ ئر    .ي ا  ا
ئريئ ۾  . 4 ي  :وڙ ب ئري ا     ب

ئڪ. ي آ ئ ئ  ئ   ئ  ئري آ ا  ب
ا آ ۽  وع  ڻ  ئن  ف  ئئ  ئ   ئن    
ڻ  ا آ ۽  ئ  و ڙ  آ آ  ر  ِان 
ئن    واڌ و   ا آ ان  ئ  ن  ئ ن 

و آ و آ. ا  و  و   .۽    ۽  
ز. 5 ا  ار ان ب :ا ي   ئ ۾  ئن  ئري   

و آ و  و .  ۽  ي  و آ ۽  ئن   و ُ۽ ان 
وع  ا آ  آ آ وڌڻ  ئن  و ي   آ ۽ 
ا  وع  ڳ  ا  ل دائ ئ  ن  ئئ ئ    ا آ ۽ 

ي. آ ل ۾    ئ ي آ ۽ م ۽   ر دا    ا
ي آ ي  بئ  ر     .ان   

ئن  ئڻئ دوائ  ارڪ   ئر     .ب
ڳ .1 ئئ   :  
   ڳئئ ئن اڳ ۾ دوا  ڳ     

 ئڙ ۾ ڏ ئ    ئ     دوا  ڳئر 
  ئر ئئ    ۾ 1    1ڊ ا   .ئ  
  ئ ئئ  ڳئر  و   ام 250ر ئ 100  ئڻ ۾   

  .ئڙ ۾ ڏ
ئڙ. 2   :آڳئ 
  ئ   .ئ       ا
    وار (Crop Rotation) ئئ ئري  ا    ب ان ب

.  
 ئ   ئ  ڏ ئ  ئري  ئرو ئ ب ئئ    

.  
  ئل ا ام 250ا ئرو  100  ئ  ا  ئڻ ۾   .  
  ام 65و ئرو 100  ئ  ا  ئڻ ۾    .  
  ام 100ئ ا ئڻ ۾100  ئرو    ئ  ا   .  

ئڙ. 3 ئ    :ئ
 ڳئئ ئڪ   ئن  ئري    .ب
    ئرو ئ ئئ   ب  ئ ئب  ئن 7   

ئن 10   . ڏ  و 
ئريئ ۾  . 4   :وڙ ب
  ئڙي ئ  ي بئ ڏ ي  ئن    .ئ    
  ئڻ  ا ان ئ ڻ   ي  ئ   ئ 

و آ با  ئري     .ب
 ڻ  ۽ ان ۾ ئئ  د ا     روزا   

  .آبئدي  ڳڻ 
  ئرو ئن  از  دوا   ري  ئ      

.  
ز ا.5   :ا 
  م ڻ   ئن ز   ڳ     ئن ب ئري  ان ب

ئ    .ي 
   وار  (Crop Rotation)وري آ ئم    . ب 
   ارڪ ئري   ن   ب ئن 5ڏ زر ز  ڏ 7 

ئرو  ئن    . و 
  ام 65و ئرو 100  ئ  ا  ئڻ ۾     .  
  ئل ا ام 250ا ئرو 100  ئ  ا  ئڻ ۾    

.  
  ئئ زر ز ئ  ام 250ا ئ  100  ئڻ ۾    

ئرو    .ا 
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ا  وڻ ي ا ئ    ن ئ     
ئ ئئ  ئن  ئئ  ڳ  ي  ئن و  ڻ  ا . آ 

ئر   ذ  ڏ  ئ   .ئن ا 
ئ   ا    ي  :)Mango Hopper (ا   

و آ ئم  ۽   ڳ ۾    ، و آ    . 
ئ  ر . ا آ  3  آ ۽  ن  ب    ا

ئ   ئ  ي   واڌ و   ڻ و  
و آ  ۾  ا    ئ   ا  ا ا    ئ، ا
و آ  رو  و آ ۽  ز  دورا    

ا  وڻ    ئن  ا ر ا ئ  اٽ ب ھ  ان  اڳ ڱ  
ڻ  ي. ئرو  ئئ ا ئن  ۾  ڻ   . ائ 

ڏن  ئ  رن  ب     ديھ  و ا ئ  ڻ    
و آ ا     واڌ .   ۾  و م 

زون آ   .و  
ئدي  ي  ئن 60    ي آ200  ئ  .  آ

ا آآ ي ا ئ  ر  ئن  ڏ ا ئ  ئن    .  
و   ڳ ۾ ا ئدو ڏ و  دار  ئ  ب ۾  با ا   

ئري   ئ   ڳڳ    (Sooty Mould)  ئري  واري ب
و آ. ي آ ئرو  و ر  ر  ي  ۽   .  

ئل ر     :ئن  و ا .   
،   واري  ئئ ر  ئن ا  وري  ب ڻ   ي 

ئ  ر  ئئ ب    . ۾  ۽ آ 
و   :(Thrips)ڙو  ئ  رو  ئرو ۽    ر  

و آ ئ . وا  ئ  ئ    ڙي  ئ بئ    
ا آ   ئڻ   آور . ئن   رس   ا

ا آ را داغ  ا رت ۾   . ئئ     
ا آ آ  .   و ن   ۽      

ي آ ا  واڌ ر و ي ا   ، و آ   .وڌ  ا
ب       :ئن  و ،  ا ئل ر   

ئئ  وڌ ر  ن   ئن    . ا  آ 
ن  ئ     :)Shoot Borer (ھ وارو 

ئر   ن   ب   ن ا ف(ئ ئ  ئن  ) ئن 
و آ ئ . ئن ڏ ئر   ن  ئر  .      

و  ئئ م   ئر  . آوچ وارو  ي      
ن   ئر ئر  آور  ا آ ۽ آ ئئ و ئن  

ن آ ن  ا ئر ئ ۾ وڻ  واڌ ر . ۽  ي  ا

ي آ ئ   . و ب        دار ا
ئ ر ئب  ڳ   ي ڏ ا    .ا ا

ئئ وڌ    :ئن  و ب   ئن   
  .ئن ڏئ 

ڻ     بئ ڊ   :)Trunk Borer(  وارو 
ئ (Antennae)۽ وڏ   ي ر   ا ئ  ئن    .

ا آ ئن  ئ  ا ا ن   ئ   . س  ئ   
و آ ئرو  س   ئ ۽  ن  . ر  ئن وڻ  د   

، آ ۾     ن آ وع  ڳ  ن  ئر ئن 
و آ   . و

،    :ئن  و ئل ر       
ئئ  ئن ر ئت   ۾ وڌ  ئب . ب    

ئل  رڊ   ا   . ب
ا  :)Fruity Fly( ي واري   ئم ا ي واري    

ي آ) (  ي  ن ر . ئن    بئ 
ئ  ئ  ن . ڙ  ئ  ر آ ي ا ن  ن   

ا آ ر  ا ،    ڏ ا     . آ
ئ  ا      وڪ؛ ب . ا ئ   ئ  

ئ  ر  ، ڻ ر ئ ئم   .  
ئ  ف  ئ    (Maggot) ، ا آ ئن ڏ  

ا آ ئن  ئ   ئ  ئ  ئ  ي .  ا ر 
ا آ ي  ي    ئئ  ر ڳ   و . ا ئر  آ

ي  ئ  ئن  و آ    ،  وڏو  و آ ي   
ي   و ئئن . و آز   ئ  ئن 6    

ا آ29 ئر  ئن .  ڏ ز ۾    ا  
و آ44 ي ا ر بئ    . ڏ ا

ن :ئن  و  ۾ وڌ ر  -    
ئ ئئ   ب   ئئ ا   . ئ 

ڳ و  ا ب   ) Mango Mealy ب /ا
) ugB:  ئدي    ، و آ و   ي آ  ا  ب 

و  ا ب  ر  ئڻ ا  ، ا آ ئن ڍ  ڊر  ئئ ئ  ا 
ي . و آ ي و ئ    ي ۾ آ ئدي ز  ڳ   

ا آ ئن  ن  ئرن  ئ     ،      . آ
ن   ۽  ئن . آ  ر    دوران ا 

ي  ئئ  ر ۽ . رس  ا   و  ئن  ھ  ا
و آ ئئ  ن ب  ب و . ا ئرج  ئدو  ئ دار    
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ي آ ئري   ئري  واري ب ي      ، ان . آ
و آ ڳ   ر و راڪ    .رت ۾  ۾ 

ڳ  ئڻ ڏ ئن  ب   ئ   ئن ب  ب   
ئن  ڌاري ز  ٽ   و ۽  4ئ وڻ    

ان . ان    و را   800ئ   ا  
ڻ 100  ئرو  ئڻ ۾ و  ز ۾ ب  .   

ئ ز ئر    ي   وئن   ئ اس ۾    . ۾  
ئن  :ئن  و ئرچ  ئل ر  ۽       

ئ  ئئ وڌ     .ئ 
ن  ئ     :)Leaf Minor ( وارو 

ئ   آ  ان  ب ۾  و آ ۽  ا ب ر   ن  ئ
و آ ئ ا آ  ا    ،  دوران  

ر  رون ا و آ ۽    ا و ر ئڌ  ر  ئ ان ا دو 
و   ئن  و آ ۽ ان  ئئ  ي  ڻ  ئئ 

و آ ڳ     .ڏا  
ئئ ۽  :ئن  و ب  ئن  ب      آ

ئ  ئئ  ئرچ  ئن    .ري 
   :)Scales(   وارو 

م  ي  ۽  ي   ئ ڳئڙ ئ    ر 
ئ      ، ا آ ئ   (Male)ا آ ئم     .

ا  ئ پ  ئدي      (Parthenogenesis) 
ي آ ا آ  .   ذر واڌ  ي ۾  ئ ڳ ئ آ  

م  ۾  ر24ئن  ا آ  ا ي ا ئ    .  
ا آ ب  ا ئر   ئن رس .  ۽  ئر   ،   

ن  . ا آ ن،  ر  ب ن، ا ئر  ،  آور 
ن آ و . ڻ و و ا  اوار  ب ا   ي ا  

  .آ
ئل ر  :ئن  و      .  

ڻ     :)Bark Beetle (ڏي واري 
ئ  ئري  ڙ ب بئ  ب   ڻ  ۾ ا . ڏي واري 

ئب آڻ   ئري   آ  ا ذر   . ڻ ۽ ب
ئئ ر  آ ئڻ  ، . ڻ ڳئڙ ي،      ڏا

ي ر  ي وڌ ئم    ئٺ   . ار   
ئ  ئڻ ب   ي ر و ۽   ئ ائ   ئ  ئن 

ئ  دوران . ب ۾ بئر آ.  و ئ وڻ ۽  ۾ 
ا آ ئڻ   ا ئص ا ئن .   ڻ   ۽  ئدي 

ا  راخ  ا ا  ڏا  ۽   ئ  ببئن وڻ   
و. آ ئ   ب  ا  ئن  ڻ     ، ا آ  ر

ئئ  ئئ  ڻ  وڻ  ئن  ئڻ  ڻ  ئدي  ئ .   ئ  ڻ 
ڻ  ا آ ۽ وڻ   ا آڻ راڪ  ر  ئ  ب ڙي بئ 

ئ  ئن  ا  و      ، ئئ ئن  ر و  . ا
ن ۽  ئ وڻ   ببئن  ڳ  راخ  ئران  ڻ  ئئ و   ئر 

ب  بئ  . ئ ح  ڏ   ا ئرن   ب  آبئد ا
ه  ٽ ۽    ز و ئڻ   راڪ،  ئڌ  ڳ    ر

ئئ ي  . ئن وڻ  ب ئ وڻ   ڻ .  
ئل ۾  ئ   ن  3  ب  ۾  ئرچ،  ۽ آ ئ   د

وڪ، ئ ا رد وپ  دوا  ئ  ا ئر ڙ     200ئ
اڪ 100 ئ ب ئڻ ۾  ن  100   100   ئ  ئڻ ۾    

ئرو  ح  ھ    . ڱ
ئب ئئ  ب       ا

  

  ئ
ئڻ ۾100وزن   ئرش  دوا     

1 . 

  )ئ(

ئ   ا 

  ئور 

ئ ئرا    ا

  بئئ

ئڻ ۾100   50     

ھ ۾100   100 ئڻ     

ام 10 ھ ۾100  ئڻ     

ھ ۾50 ئڻ       ا 

  ڙو. 2

ئ   ور 

ئ ئئ  ئ   رو

  و

ھ ۾100   100 ئڻ     

ھ ۾100   200 ئڻ     

ئڻ100   200   ھ ۾  

ھ . 3

وارو 

ن   ئ

ئ   ا 

ئ ئر    ئ

ئئ   ا 

ئ   ا

ھ ۾100   50 ئڻ     

ھ ۾100   100 ئڻ     

ھ ۾100   100 ئڻ     

ھ ۾100   100 ئڻ     

ي  . 4

  

ئ   ر 

  ڊ

250    

ئن 100 ام 160  ھ ۾  100    ئڻ

و . 5 ا

 .  ب

  وارو 

ئ ان   را

ئ   ا 

ئس   و

ئن 150 ھ ۾100   200  ئڻ    

ام 200 ھ ۾100  ئڻ     

ئن 200 ھ ۾100   300  ئڻ    

6 . 

ن ئ   وارو 

  بئ 

ئرڊ ا    ئ 

ھ ۾100   150 ئڻ     

ئن 10 ام 20  ھ ۾100  ئڻ     

ڏي . 7

ڻ   واري 

ئ ئر    ئ

ئ   بئئ 

ئئ    ا 

ئن 100 ھ ۾100   150  ئڻ     

ھ ۾100   150 ئڻ     

ھ ۾100   100 ئڻ     

ئرو  ئرش  دوائ       ا  
ح   . ي   ي  زل  ا ئري    

ح   ي  ئرو ا ي ۽  ئرو  ن  ئ ا ب 
ئڻ  و   ئ  داڻ   ر  ئرو  ئن  ئ  

ي   . ئن رڳ ا 
وه  : ٽ ئن  ئب  دوائ  وي واري   

ڳ (Sex Pheromones)ن  ئب   وارو   ئب  ئ
ئن آ  ۾ بئغ 8  ۾ . آ ئرچ  ا  ا   

ر  ا و6ا ئ ۾  ھ  وڻ   ئئ   .   او
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، ا آ ُ  ادرڪ   ئ . ُ ن  ن ڳ  ُ
بئ  ئل  ر ا ئ  ئ ۾ ذائ وڌائڳ   ا  ڳ

ئ . آ ئن  ئل  اب  بئدي ُ  ا  
ئئ   و ھ   ڻ ه  م . و ُ   ا 

ڻ   ديھ  ا    ي     ، ئ 
ب آ ئل  ي ا م  ي  ئن  ئڻ  ُ  .  ۽ 

ي  ک  ئن      ، اڻ  آ   
ڳ ا. آ ئن    ا و ڏ  ، ئ آ ئ ئ وارا 

ئ    ڏا  آ  و .    د
ئ و  ن ئ  ۾  ئ   ک د    

ئن و .  ک       ُ5000   
ي   ئئ  يھ  ئ ۽ . ب    او  

ي  ورت  ڻ   ک بئ ۾ . آ     
و آ ئب  ئ ي آ ۽ ا  وڌ  ُ . ب 

،  ان   ي   ئن  ھ  ئب ئ ک  ۾   
ئڻ  ڻ  ئ و ۽  ئ  ئن  وري آ    

ئن .   ئن 90ُ     ڳ آ  125   ُ
ئ  ئ    .ئ ادرڪ 

ئن ا:ھ  و ئرچ   .  
ار ئن 10 :   ن  ا12    .  ڳ

ئ:ھ    .  
   :ئ

ئن    ٽ ۽   ئ ڏ  ئن     
ڳ 6ئ    . ا ر

ئڻ   :ئئ 
ئن 3  ري ۽ ا او   ½ 3  ئ اڌ  ر  ، ن ڊي اي  ر  

ئ  ري  ن زر  3  ھ و ) 8:23:18(ر  ا 
ڳ  ئ ڏ ر ري  ئن     . ُ  ۾   

ڳ 4  ۾   ون ڏ  ُ.  
   :ئڻ

ئڻ ڏ ب ۾    ا  ئن     ھ 
ڳ  ئڻ ڏ ئب    .ج 

  ۽ د    ز   :ز  
ئن    ھ  ئب ھ  ز ۾ . ئ د  

وه   ئن  ئ ب  ۽ ان  ئ ۽  ئل  
ڳ   ب    .ر

ئري ڳ   :ز   ئل   ئ  ک  د  
ئ و ئري    ي ز   د . ر  ان 

ڳ  ز   ئ د  ڏ .  د   ۽  د
ي  ار  ح  ڱ  ئ 20ز   ئڻ  ئڻ   ن و ئڏ  

ڳ  .  ئ  ا ڏ ن   ر وه   ئن  ان 
ئ ئ   واڌ و     .  

ار ھ   :   ئن 40000د   ئڙن 50000   
ڳئئئ    . ڳ  ا 

ڳئئ   :ڳ  و ئل    ۾  د 
اواري ڏئ .  ئن وڌ  ڳ  ئرچ ۾  وري ۽  ب   . 

ئڙن ذر  و  ب  .   ب ۽ ڊ   
  .وع ۾ ب   

ئ   ب  :ھ   ي ز   د 
ن .   ن و ئرن ۾  ر  ئرن ا ئڙون  ن  د 

ئ   . آ ئرن  .      
ئڳ  ٽ  ئن ڏ  ئڙ . ئ    ا  9  

ھ   ڳ . و ئڻ ڏ وع    و  ئ  ن  ئ ا  ُ
.  

ئل ئرچ :ئڻ  ا ا  - د    
ئڻ   ئ  ر ري  ئ   ن ا   ر ئ    ۾ ڏ 

ئن ڏ ئب  ئ . ا   ئ  ئڻ ڏ   م  ب ۾ 
ئ ا اوار ۾ ا ر  ۽    .ئ

ڳ  :ئڻ ئڻ ڏ ئئ  ھ و  د  . ئر  
ديھ   ھ   ۾ ڳ  ۽  ئڻ ڏ ار   

ڳ  ئڻ ڏ ئ  ئ . ۾  د ئئ  ئئ ڏ  ئڻ ان و 
  .ز   و

ئ ئ : ئ   ک ۾   د  
ئن   ي   ي ا      د . ُا

ا وٽ ۾     ئ ري ۾ .  ز  ب ۽  ڊ
ن  و  ا    ئ ئ  ۽    .د 

ئن :اوار د     ئن 100  اوار 150  ڳ   
 .  
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ئ ۾  ُرج   ا  آ   د
ئ  ئ   ھ  رج   ، و آ ڻ   و ُراڪ ۽  

ا  ئ و ئل  و ا ئل   ڻ  ا ئ وري   آ 
ا آ ئل  ن  ا ئئڳ ۽     ، . ا آ

ئ  ن   ي    ڻ  ک  ھ   رج 
ئڻ  ا  ان        ، ي آ و

ئ ب  ئت ۽ . ائ    ، ئ ئ  و ھ  رج 
ن  ئ ائ  ، ز ۽   ، ن،  وڪ آئ
ئل آ ئ  ئم  . ۾  ، دل   ئ ئل  رج   ا

ئ  ب بڻئئ  ئ    . ۽ د
ڻئ   ڪ زر  آ   ئن   ئ

ئن  آ رج  ا  ئ ۽  ئن ۾ . ئ و  ئ
ئ ۾1960رج    ا و ع واري ڏ ئرف   

ئن و     ، ان و  ب آ ئئ  ا   ۾ 
ئري،  ،  آبئد، و وڪ؛ ا    

ئ ۾   و ات ۽    ، ، ب ٽ،  . ئ
ُرج   ا  وارو  آ ۽    

ئن  و ھ  ئب ئ ئ ۾      ، و آ
ي  ئن و ا ۾  ئ  م ۽   ڻ     ڏا
ک واري   ئ    ئ ئ  ا   ۾،     

ٽ( ر،  ئو ڌران، ب ئري،  ئب ۽  ۾ ) و ۽ 
ئ آ ئ ڳ وارا  ر  ئ ئ  ٽ ۽ ب  ئ ا   . بئ

ئر ۽     .  ۾   ) نا( ب
ک ۾ 2013  ھ   رج  ئن   ۾  ع 

ڳ ۾ آ آ ئن ڏ ک  . ئئ  ر رج   
ر،  ۽   ئ  ، ڻ وڪ؛  ا    آ ا

ئم  آ با  ۾ 2010 .   ۾  ڏ    
ي وئ2.2 رج   ا زر ز  ن  ئ ن    ز 

ن ا  ئ ک   ان دوران   ا .   
ن   و267000 ئر ا .    ئرن ۽ ا آبئد

بئدل   س    رب     ا 
ي   ن . ر ا ن  ئزي ا ا ک    ان  

ئب   ازي    ڳئ وڏ . آا ئن  ھ   
ئ آ ئر ر  اوار ۽   ئو ۾     .ر

، ان  ئئ ا ر آ ک ۾  رج    ئ  
اوار ب  وئ  ئئڳ واري    و  ۾  ئن 

ج  . آ ئن    اواري 30ئ ئ  و   
ي   رو  ئن 70  ذر  و      

ي ب . درآ  و  د   درآ ئن   ئ
ئ  ئن وڌ  و آ2.5ئ ن  با .  ب ڊا ا ئ 

ن آ  ن ڏ وڌي ر ن ڏ ن  ئئڳ    آ  
ئن آ ب ۾ ان ۾ وڌ واڌ  ا  ئ   . ۽ 

ئئڳ واري ا ي ب ان ڳئ  زور ڏئ    ۾  و وڏو درآ
ورت آ اوار  وڌائڳ    ئ    .  

با  ئل  ڙ ا ئڌ    وڌ  ، ب ز   آئ 
ي   ئ  ئئ ا  ئن   ۾ ا ئ

ر . آ ي ا وا  ار  ڏ رج     
ان   ئن   ب ئ         

ڻ   ر  اوار ۽ درآ  وچ .   ئ 
ئئ   ئ ب ڻ  ئم  ئن  ئئڳ  ق    . ۾ 

ئل    ب ۾ ا رج  . زرا    ۾ 
ا ۽ زرا ئئ  ، ئل  ر ئڪ  ي    ا

ئئ ر آ ئ در  ئڻ  ڳئ    . ئن 
ک   ئن ڏئ ۽ ان   اوار  ڌ ھ   رج    

ي ا  ڳ  ي  ب ڳ   چ  . وغ ڏ وه ر ئن  ان 
ئدي   ھ    ب رج  ئ  ئ و   ئئ 

ن. ئ و ئئ  ن  ئر ئ ئ   و  
ئن ب  ئن  ڙ  ئن   بئري  ئن  ئظ  رٽ   ا

. 
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ل،   ن  ئ ئڱ    ڻ  و  آ   ئ ئم  ئن   ا
ر  ي  ا با  ئ   ان  و    و ا ئ ئ 

ئ ب    ڱ آ . ئڻ  ڱ ا ئ  ا     
ا  ئ    ي  ئ ڏ ڻ  ئ    

ئ ب   ئ  ئ   ي  ئ   ئ   وري   
ئئ   ب  ب   ي   . ئ ۽ 

ح  ڏ   ئرن   ي آبئد ئ  ا  ڳ ۾ د 
ئئ  ا  ئرش  و  ئ      ۽ 

و ۽  ا  اد وڌ ي   ئن     ا 
و ئ  اوار ۾ ا   .ا 

ئئڳ      :  
ب 
  ئر

ئ ئئڳ  و         
  ) ۾(ئرش 

ئن 4  ڻ   .1 ڪ5     
ن   .2 ئن 8  ئر ڪ12     
ڪ4  ئ   .3    
ڪ3  ئ   .4    
ڪ24  ئ   .5    
ئڳ   .6 ئن 8  وو ڪ12     
ڪ8  ڻ   .7    
ڪ8     .8    
ڪ3  ئ   .9    

ڪ12  ُب   .10    
ڪ2  ا  .11    
ڪ2  ڻئ  .12    
ئن 6    .13 ڪ8     
ئن 4  ار  .14 ڪ5     
15.  َ ئن 8  َ ڪ12     
ڪ6  ئئ  .16    
ڪ2  ب  .17    
ڪ2  ڳ  .18    
ڪ6  اڙي  .19    
ڪ6  ُرج   .20    

ڪ2    .21    
ئئڳ   وار ئ  ۽  ئ   :  

ب 
  ئر

ئ  
  ئ

ئئڳ  و     
  ) ۾(ئرش 

ڪ12  ي   .1    
ڪ12  چ   .2    
ئن 8  واڱڳ   .3 ڪ12     
ڪ24  ئ   .4    
ڪ4  ري   .5    
ڪ12     .6    
ڪ4  و   .7    

ئئڳ   واررب ئ  ۽  ئ   :  
ب 
  ئر

ئ  
  ئ

ئئڳ  و     
  ) ۾(ئرش 

ڪ6  ئ   .1    
ڪ4     .2    
ڪ12  ئ   .3    
ڪ2  ب   .4    
ب   .5 ڪ2  ب     
ئن 8  ب   .6 ڪ12     
ئن 8  ڌاڻئ   .7 ڪ12     

ي ورت   ئئڳ     :اُ    
ئر ئ  ب    ئ  

  ا   .1
2.   ِ  
  ر   .3
ا   .4   ئ
5.   ُ  
6.     
  و   .7
  ري   .8
  و   .9

  ئئ   .10



 

 20 

ئ،  ئر   راڪ   رو ۾  ئ  
ئ ن  ئ ئن      واڌو ۽ ب .   ا

ئ  19اوار   ئ و  ا ا  را   
ئ ب ٽ  و   ن   را  ور ا  ئ  ئر 

ن  را  ئن  ا  ز آ  ا ، ا    و
ئ و  ا   ، ئڻ  ئ   ٽ   ئ  ۽ 

ي  ئ  اوار  ن ۾ . ڏئ ب  را 
ا آ   ئدي  رو ۽ آ  ب ئئ ئربئن، 

ي  ئ  ئن   ئڻ  ر. ا ۽  ن  بئ  ا 
ئ و آ ن ۾ ور ڙن  ي ۽  ئ  ،   .ُوري 

و. 1     :ئئ
و آ ۽    را  و   ا  ئئ

ئن  ر    .واڌ و 
ئدو  و   ئئ  ئن  ۾  ٽ  و   ئئ

ئ  ئ  ڳ وارو    ئ  ي ۽     
ف  واڌ و ڻ  ي  ۽  ئ  ي آ ۽   ر و

ئ ئ   ئن   ئ  ئن    ئ ۽    . و 
ي  ٽ   ڻ   ، ڻ آ آ  ا  ئ  ا

ئ ي . ئ   ا  ا   ئ ا  ئ و   ئئ
ئ ن . ئ     ن ب   ن،  ئر

ئ، داڻ وڏو ۽  ي واڌ   ئ  ئ  ۽  ئئ  ئ   ر 
ئ  ار  ي . وز ئري  آ ئڻ ز   و وارا  ئئ

ئن  ب  ۾ واڌو     دوران ۽ ان 
ا آ ئ و   .  ڏ

رس. 2    :ئ
ئئ ا  رس   واڌ و ۾ ا دار ادا ئ

و آ را  ط ۽ . ڙ  ب ئڙن   س  
و آ ڻ  ن ۽ . ڊ  ن وڌ ڊ ئڙون 

راڪ  ئن  ئن ز  ائ  وئ وڌ  ن او ط  ب
ن ي  ئ  ئڻ  ن    . ۽  ئڙون ڊ

و آ ظ  و ئن  ڙن . ڻ  رس  م   ئ

را  ڙ  ئ  واڌ و      ور
و آ د  ڳ ۾  ي  ن   ئ   .و آ ۽  

ا  ئ  و ن ر  ئ  ا  با   ٽ  رس   ئ
ا آ وا   ،  ۽    .آ

   :ئ. 3
اوار ۽  ،   ب  ئ   واڌ و

و آا   را  ئ  . ئ  ز ۾ 
ئن وڌ  رس  ئ ئئ ۽  ر   ئم  ار   

و آ ر ۾   ڙ  ئ  . و آ   
ن  60ئ  ۾  ۾   ئئ  ن   ا

ئئ  ئئ رد   ا و آ   ِڪ 
ا آ ڳ  . وري  ئ راڪ  ئ  وه  ئن   

و آ ۾ ب ا  ئڙ. دار ادا  ن  ، داڻئ ۽   ون، 
ا  ب و ئڻ ۽ . آا  ئن  د  ئ  

ا آ ئئ  ا   ئڻ  ب . را   
و آ ي  ئل  ئري . ا و   ا ا ۽ 

دار ادا ۽  ئ  ا  ئل ۾  ري ا ئ  
ئ واري . ي  ف   ب ئر ۽   ئ ب

اوار ۽  . ئ وڌائ  ئ   ب 
و آ را  ئ  ئج وارن . ا   ئ ا

و آ ائ.  ۾ داڻ  وزن وڌائ ن    ئ ۽ 
، ا  و آ رت ۽ ار  وڌائ ب  ڏ و  

ڙ بڻ ئئ وڻ ئن ب ڻ    ڻ ۽  و آ ۽ ا  ڳ ُئئ
و آ ظ ر ئئ  رڙي  . ڻ د  ئ  

اڻئ   ئن  رت ۾    ڳ   ئن   ِا 
رو   ۽  ا آ ۽ آ ۾  و آُوع  . ي و

وع  ن   ب  ٽ   ۾ ا   ڻ    
ن  ور  و ن ب  ئر ن  و آ ۽ آ ۾    و

و آ ي ب  ر  . ِآ ۽   ئم  ئڻ  ئ وارا 
ئري  آ ئبئ آز     .ي  دوران ز ۾ 
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ڻ  ر  ن   ۾    آ   ڏاڙ
و ئر   ئئ ب ڙ   ئڌا ا ا ن   .  ڏاڙ

 ، ن   داڻ  آ ر   ڏاڙ ن  ا ڏاڙ
ئن ان  ، ا  ئ آ آ ئڪ ۾   د آن  ن  ذ  ڏاڙ

ئ  ازو  ئ   .  ا  ا وا ا ئ 
ي  ئئ ائ ئم  وارا آ  ا    ۾ وا

ئ  و  ئئ ئ  ائ ا .   ن   ام ۾100ڏاڙ  :  
ئئ  ام38ٽ   Kcal 83ا     
ام18.7ئ  اب     ام0.4      
ورا  ام4ئ رس     ام36ئ     

ام13.7  ام236ئ         
ام1.2ڻ  ام0.2ئ         

ڻ  ڳ وارا  ام0.1  ام0.1         
ام1.7و  ئ ب    ام) 0.3 (3و    

ئ   ام10.2و ئ ب      ام) 0.60 (5و    
ئ   ام16.4و ام0.30د         

ئ  ام0.1ئ ام12          
ئ ب ام) 0.1 (6و      

ام3ئ        
 ، ئ آ ا ر ئئ ڻئ  ئم  ئڪ  وي ۾ ا  ن   ڏاڙ

ئ آ ئڙن ۾  ،  ۽   ، ئن .    ئئڳ    
ول   ر  ،   ا ئ  ا  ت  ئن ۾  ا

ي  ئ .   ، دل     ي  ا  ن رت  ئ
ئ  ، ا ن  آ ، آ ي  د ب  ئر   

ئغ  ، د ي  ئر    اڻ ب  ، ي  ڄ   
ت ڏئ  ئر  .   ئئ  ب     

و آ ن . ج  و ئ   ڏار ب   ا
ا   وڌي   ئل  ۽ . ُ رس  وڌ ا

وي  ن   ڳ ڏاڙ  .   وڌ د  ر
ن  ڌاڻ   ن   ان  ۾ ڏاڙ ئزو ڏاڙ  ۾ 

ي   ئ  و  ئئ ي  ئل  ئؤڊر ب ا   .  

ئرڻ   ئري   س  واري ب ن ۾           
ئ آ     Bacterium xan)ڙو ب

Ahomonas) ئ ئن  .   ئن ذات   ڙو ا
ئ     ئن ا ائڳ  و وا ئ   ئ ۽  ئر 
ئ  ئن  ڻ  ون وارن    ب   ئ  ا ئ ا  

ون .  ئ ۽   ،  ، ئر ي    ئري    ب
ئ ئن   ئ .   ئئ ر  ڙا ۽   ئن  ئت ۾   و

ئ  و ري ر  ئ  ئ  ئ   وري    . 
ئن  ئب   ازي  ئئ وڏا  و ۽ ڳ mm 10ا  

ئ ئر   رت ا ئ ۾  . ي  ئر   ئز
رس  ئن ا ن   ن  ئ  ن  وري  ) (ڳ

ئ ئ   ي   .         
ئر ۾  ا    ، ئ  ئ  واري  

ئ  ئن 3ب ڻ   6  ا  ئري  ئئ ب ئ   
ئ   . ر   ، ا،  ڻ ۾  ا    

ي ا  ڙ اوزار ۽  ئل  دور ۽ بئ ۾ ا ئري، 
ن و . دار ادا   ئري  ب ج    ب

ي   ئ  ئ بئغ  ئري بئ    . و   ب
ئ   :ب

ئڙي   و   ئر  ب ئ ۽  ئ 
ض  ئ     ئ  ئ  ئن  ئ بئغ   ز 

ي  ئس  م  ئ ا   ئ بئغ ۾ . ئ  ي 
ئل ر ئص  ئئ   ڙ اوزارن   ئل  ئ ا  

ئل   ئ بئغ ۾ ا ڻ . اوزار وري  ئري 
ئڪ     ئن  ئري    . و ب

ارڪ  ئن  ري  ئر   رت ۾ زر   . 
  

ئن  ئ  ا  ئن  ئن     ئئڳ  ن  ڏاڙ
و آ ئري   ن  ب   .آ
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ئب  را  دار ڙ ۽ ئ ار ز   و
ڙ  ، ڏ و  ز  ب  ئري  آ ز  
ي ۽  وڌي   ز   ئن ئ ز  زر
ڳ ۽  ي   م  ڳ،  ڻ  اد ز   ئن  ڙ 

ڻ آ و . ت  و  او ڻ آ   ئم  ئ   ُا َ
ب و  ي ۽ َ  ز   ي وڌ زر  ئ او  ا

و ر  ئئ . ا   ئئ  ن ز ۾ او ئ د  ا ۾ 
ئدو  ئ  ئ ئن ز   ن   ئن  و ئ  آ
ئن   ئ  ئڻ آ ئئ  ئڙن  و ز ۾    وڌ

ا ي  ئر  راڪ ب   ئ   و ۽    .و
ئر دو ئ   ز  آبئد ا  ال   ئڻ   

ي وڌي ئن زر ڳ    ئ و ا ا   .ُڙ  
ڳ ۽  ئ  ڏ ن  آ او ڙ   َز   َ
ئدن ۽  د   ئن ز ۾  ڳ، ان  ئئ  ز   
ئن ز   و   ڱ ر راب  ئڻ ۾  ئڻ  

ي ي وڌ   .زر
ڳ ي :   ز   ڏ ز    

ئ   ئن  ز  ب ۽  ن و  َ ز   َ
ا ئن وارا   و ا ۽  ي. ا د . ا   ز ۾  

ن  ئڙون  ن  ئت، وڻ  و،   بئ   ،
ن ۽ ز  ي و ين ڳ ي وڌ   . زر

ئ ب  ئئ  ب ۽  ئن ز   ڳ  ن ڏ َ
اوار ۾ . ئ  ئن  ئ    ئڻ ۾ و ب  ا ۽ 

و   .واڌارو ا
ڳ   ئل ر ي  ب ُ ۽ دڙ وارو  ز  زر
ئڻ   راڪ ۽  ئڌ  ئڻ   ۾  ئ ن ا  آ 

ئ  ئڙن و  ئڙن ئڙ  ئن   ڳ  ي    
ئري ر  ا ان ڳئ   ئ     َو  دڙ  ُ
ب  ئن  ئڙون ز     ن  ئل    

اوار وڌي  ئن  ڻ  ئر   ئن  بئ ۾  . ُي    
ئص ا آ ان  بئ ۾  دڙ   ُ ۽ دڙ   ُ 

ئڙون  ر  ر  م ر ۽ ز ا ئ ز  ئري ر 
ئ  ئن  ئ  ن  آ را    .واڌ و  ۽ 

ن ا ئص  ي وڌائڳ     :ز  زر
وڪ   .1 ڳ   ئڙ واري   او  ڏ او 

ه ل  و ئ وارو وڏو  ۽   ، ئڳ وارو     .ا
و ۽ ئ .2 ، ڊ  ب ڳ   ئڙ واري   ي 

ڻ  ئل   . ا
ئ وارو   .3 ئڙن واري ز ۾   ۽   

ئل   .ا
ئل  .4 ئڳ وارو  ا ئ ز ۾  ا ئ ۽  وار

. 
ڻ   .5 ئل  ئ ز ۾  ا ڻ وار

ور ا ئڻ  ئڻ    .ئل ۽ و
ڳ وڌ  .6 ل   ئ ز ۾  ڙ وار ئت   ب

ئئ  ئئ  ئڻ او ئن ز ۾  ئئ آ  
ئئ  ي ا ز ۾  ظ ر   
ئڻ  ئڻ   ئ ز ۾ و ئر   رن   و ئ

  .ئ   
  

ئري .1 ئري  ڻ ۽   ئب     .ز   ا
ڻ .2 ک  ت   ز   ئ   .اڻ  
ڳ .3 ئڻ ڏ ئ وڌ  ئڻ  ئل،    .ئڻ   ا
ڳ .4 ئري     . 
 .ڻک   و    .5
ڻ .6 رو   اد  ب    . 
ڻ .7 ئل   .ئڻ   ا
ڻ .8 ي   بئب  . ر   
ڻ .9 ئ    .ئ  و  

ڻ .10 وا  ئن  ئر  ،  ۽ ب  .اڏو
ڻ .11 ک   ا وار     .ت 
ڳ .12 ئ   ئڳ  .ئڳئ ز ۾  
ائڳز   ۽  .13 ئس   ھ     .ئڻ
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يھ يھُوڻ    وڏي  آ  ا  ئ اڻ   
ائ ئن ذات   ئح ا ئئ  ا  ئئ ئرڻ  .   اڏاوت ۽ 

ئدا ۽ ئئ  ائ  ن،  ن ا  راڪ  ئڌو   ئٺ، 
ئن  ئ وڻ  ڻ  ئ  ئم  رو  .   ا   ُا آب

ئ ئر وارو ر  ئ ۽   ، ل   وڏي ڳئ  ز . ئ
ئو ئ ب    ۾ وڻ  ب ئ  ئئت،    .  

ئن  ئ  د ا ي  ڏک  ڳئ آ    
ئ و ي  ئس  ئن  يھ  ئم  ئرڻ . ئن  ھ  وڏو  ا

ج  ڙ  ڙ آبئديھ  زر ز ۽  و  وڌ . آُوڌ
ڻ ڊزن  ا ڻ  ائ    ُا  . ڙ  ۾ آِ

ئ بئ   ي  ئدي    ئ ۽ ا  ، ئ وڏي . ُئ ا
ئڻ  و   ائ ز ۽  ئڻ  ا ئ  ، ب آ

وري آ ڳ  ا  ب  ا ر ا     .ظ آب
ئ  ئري    :وڻ

ئ .1 ئئ  ئن ب ڻ  ڳ  ئئ ۽    .وڻ ۽  ز  
ئ .2 ئڻ وڻ  ئن ڌوڙ ۽ دز  ا  ئ ۽  ئئ  ڻ    

ئ  .ن 
ئ   .3 ئ  ئن آ  ئئ  ئربئن ڊائ وڻ 

وري آ ئم   .ئ  
ر  آ .4 ت   ،  ا . ُ    ا

 .ئڌو ۽   
ئ .5 ئ   ئن ب ا     .وڻ 
ئن  .6  .ئ  وڻ    رس 
ئ .7 ئئ  ئن ب ڏن ۽     .وڻ 
ئ .8 ئع    .  د
ئ .9 ئ   ل ۽   ئ   ُ. 

ڳ   آ .10 ئج  آڌار    .ا
ڳ  ز   ا   ز  :وڻ  ا  وڻ ۾ 

ڻ  ھ ر  ئب  ورش وڻ  ا   .۾ 
ن. 1 ي ۽   : ز ئ وڻ ُ   ز ۾   

ا،  ئب  ئ ئن  وڌ  ئ  ئ،  وڻ  ي   ُا
 ، ب ئس،  ، ا  ،  ، ن،  ت،   ، ئ وڪ؛ 

ئر   .ئر، ار ۽  
ن. 2 ن ز ،  :ا ، ب  ، ھ ۾  ھ  ا

ب   ، ئر ي،   ي ا ئن ا ھ  ئ ئ آ  ُ
ئ  .  

ن. 3 ن ز  واري ز ۾  : وار
ئر  ،  ۽   ن، ب

ئ   ..  
ن. 4 ن ز ئ    : ۽ وار

و    ي،  ۽   ز ۾ 
  .ئ

ن. 5 ن ز ئ وار ي  ،  :ئ ا ز ۾ ار
ئن   ئب  ئ ئر  ، ا ۽   ن، ب 

ئ  .  
ڳ   ئر  :  ڳ   ب ،  ۽  

ي آ ئئ  ڳ  ان  ا ئن و  ڳ   .  
ڳ       : ۽  

ئ ئئ    ب  ئل      ھ ۾   
ئئ  ، ان   ۽ او ب و  ڳئئڻ    ان   
ھ  م ۽ زر  ي   ڳ  ۽ ان   ٽ  ًبئ ڏ 
ھ  ان   ي،     ئئ  ئئ  ئن ا اڌ او
ھ  ئن ان  ئ ب  ئ  ئن اڳ   ڳ  ر   ، ر  وچ ۾ 

ئن   ھ  ئ ئڙ آ ئ ان     ، ي   ڏئ 
ئن . ز ۾ دا   ھ  ئ واري  ب ۾ ان   

ئ  ڳ   ئڻ ڏ ئر ا  ي ۾  ۾   ئ  و   ا
  .ئ ر

ڳ   ، ان   :  ئ     
ي ز ئن  ُئئ       ، م    

ار    ،   وچ ۾  ٽ او  ا  
ر دا   ا    و ا ي ان ۾  ا راخ  ئن 

ئئ و ح  ري  راخ ۾  ئ . ئڙ ان  ئن     ان 
ئ  ر ئ ان ۾   ئئ  و د ھ  ا ي ا. واري  ن 

ورت 4 ا  ئ  ئ    ئ  ھ ۾  ئئ  ا او
ئڻ ڏئ    .ا ان  

ئل ئن     ھ  ئ آ    :ئئ  ا
ئن   ئئ  و   ئ  ڳ  ا   
ئئ ۽ و  ان  ئن ب ائ  ڳ ۽  ڳ، وڍ  ۾   

راڪ   ئڌ  ئڻ واري   .  
ارش ئن   :وري  ئ     آ  ا ا

؛  ن آ ن و ن  ئم  ون  ڳ    ) 1( ۾ وڻ 
ئر   ۽  ئت واري ) 2(ب ي . ُئ  ب

ا و ئن   ي ا ا ن   ۾ ر ئئ ئر     وڻ
ض آ  ا  ب  ئ ۽   ، ، ا ئ   ئ
ئن  ئئڳ  ئب ب ئئ  ُن ۾ وڌ ۾ وڌ وڻ     
ئل  ھ   ب  ا ا دار ۽  ط  ب و  

ن  .  
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اد    ڻ  رن   ئ ئن   ۾  ا
ي آ ئر ر ن   اواري .   رن   ئ ا 

ئڳ  ئ ۽  ن   ئر ئ ۽  ب ئ     
و  ن  ب ي  ئ ا  با بڻ  ئن   ئ   

اوار  ب بڻئئ   رن   ۽  ئ ئئ    .ئب 
ا رو    :ا

ئن     ئل  ئب   ازي   ئط ا  
رو ئ ح رن ۾ ا ت   ي  ئن 30ن    35 

ئئ آ   .و 
ن ن  ن  رو    :ا

ا ئ  ن    : ۽ آ
   ور و ۽ آ آ  ئئ راڪ   ر  ئ

ي آ ئ  ڻ  اوار ب  و آ ۽   .و
  و ا آ  ۽ ا    و ڳ ئئڳ  ا   

 .آ
 ي آ دري  و  .ي  ۽ 
   دار ب رن ۾ ب ئ رت ۾  ) د(   

ي آ  .ڳ و
ا ئ   :ن 

   ڻڳ ۾ ئ  ر  ئ ڄ ۽  ئ ۾  ئ  
و آ  .س 

   ر و آ) وات(ئ ڻ ئ  ي   . ۽ ا 
 ي آ ئ  و ئن   . 
  ي آن ئ  و  .ن ۾ 

ا ئ   :ي 
 ي آ ئ  ائ   رن ۾     .ئ
  ئن ۽ اڳ   وچ ۾ ڄ ) ئ (ئڙ  

ي آ  . و
 ن آ ئ و ن   .ا ۾ 
  ي ت ب وا  و رت ۾ او     

 .آ
ا ئن    :ئ

ئن  ي رت ئ ي  ر  رن   ئ ا 
ئر  ن  ڻ ئم  رن ۾  ئ ھ دوران ا  ئ ۽ ا  ُ

ئ با بڻ  ئڳ   ن  ئر ان ۾ . ب
ئ آ ن ۽    ، ئ  ،.  

ي  ر    ئص  ا   
ر  و ۽    ئل  رن  ئ ِوارن 

ئ   ن    ئن . ئ ڳئ ئ
ئ ڳ ۾ ا  ، او ۽   وچ ۾ ڏ ي  ڻ    .ا 

 :ن
 و آ ئ ۾  ر ب واري   .ئ
  ڻ ور ۽  ئئ  ر ا ئ ي  ئئ   رت  

و آ  . و
 ي آ دري  و  .ي  ۽ 
 ي آ ئئ ا و اواري  ۾  رن    .ئ
 ا آ ا آ ۽ ان  ز    راخ  و  .ي  
  ن ئر  ڙ  ب ئب ۾ رت ۽ ڳ ي  ن  

ن ڳ   ن  ئر  .ئر ب
را ئ  ا  ئن ب  :ن 

  ئڻ ور  ۽  ئئ  ئ واڙي   روزا ڏ ۾  د
ڳ  ڏ  .ب

    ز ن   رن  ن  ئ  ب ۽ وڏن 
ي ڊا   ئ و ن  ئر دوائ ا  ئب  ورت 

ئر ئن   .ري 
    ڻ ئن  ي  بئر د    ا  

ا  .ور 
  ئڳ ئ    راخ  ئ     ارن  واڙي  د

ئ   ئ ڏئ   ا آ ئن  ئ    
. 

  ي واڙي ۾ ئر دوائ  ا ئن   ئئ    بئ
 .ا

 ا ئئ   .و ب و واڙي ۾   
   ئ ئل ر    ئص  ئئ   ئ  

ئ ئن ب  . 
    ئرڻ ي  ب  ن   ئر دوائ ا 

ئ   ا  ت  ف  ا  ئ دوا   ئ 
 .ي 

  ئل ا دوا  ا ئ ئ   ر  ض ۾ ب  ئڻ  
ئن ب  ڙن  ئ    . 

 ي  رئ رت ۾  ن        
ا ڳ ن  ئر دوائ  .  

  
  


